
 

NỘI QUY KHÓA TU 

 

Nhằm góp phần cho sự thành công tốt đẹp của khóa tu. Tất cả các học viên tham dự 

khóa tu tại Chùa Phật Ân phải chấp hành và thực hiện tốt những điều sau đây: 

1. Chấp hành và thực hiện đúng thời khóa biểu sinh hoạt theo chương trình đã quy 

định. Không được làm việc khác ngoài giờ quy định (ngoại trừ có bệnh ). 

2. Cố gắng tham dự mọi thời khóa tu học - Chú ý lắng nghe, không đùa giỡn, đi lại 

hay nói chuyện trong giờ học.  

3.  Các học viên Phật tử phải giữ oai nghi trong khi đi đứng, nằm ngồi, hành lễ, giữ 

tâm luôn chánh niệm tỉnh thức 

 

4. Ăn và ngủ phải tuân theo quy định, đến giờ ngủ nghỉ phải giữ im lặng, không đùa 

giỡn, đi lại hay nói chuyện làm ảnh hưởng mọi người xung quanh. 

 

5. Luôn hoan hỷ và hòa nhã, sống tương thân, tương trợ, yêu thương giúp đỡ lẫn 

nhau trong thời gian tham gia tu học. 

 

6. Không nói lời thô tục, không bàn luận chuyện đời 

 

7. Không trang điểm phấn son, ăn mặc nghiêm trang thể hiện nếp sống giản dị, 

thanh cao. 

 

8. Giữ gìn vệ sinh chung trong khóa tu học cũng như khuôn viên chùa. 

 

Bảng Nội Quy này được áp dụng trong khóa tu 

                                                                             (từ ngày 11-13 tháng 10 năm 2013) 

 

 

BAN TỔ CHỨC KHÓA TU 


