





LOIMG PAU

Nhitng bai nhac kinh trong tuyén tip Pham B@&i ti€ng hai triéu nay
khong phai 12 nhitng ban nhac d€ hit trong cic budi sinh hoat cong ddng
vui tudi cliia gidi Phat ti ma 1a nhitng bai ké tan, xudng tung, sim nguyén,
hdi huéng va kinh vin dé€ st dung trong cdc budi hanh 1&, chic tin va
cong phu, ct hinh & chon thién dudng hoidc noi Phat dién, trong khong khi
kinh c&n va trang nghiém.

L&i kinh dugc 14y tir sich Nhat Tung Thién Mén nim 2000, hoin toan
bing qudc vin, d& hi€u, trong sdng va dep d&, khi dugc phd nhac cé thé
thAm siu vao tAm thic va tudi tim dudc nhitng hat gidng tir bi, hiéu biét
va hanh phic di c6 sdn trong ta. Tué gidc va tinh thuong nhd dé ma 16n
manh mdi ngay. Nhitng lic mét mdi, budn chdn, ta ciing cé thé nim thu
gian dé cho nhac kinh di vao co thé va tdm thic, 1am ling diu nhitng ndi
khd niém dau va gitip ta khoi phuc duge niém vui va stic khoé. C4c ban
hay tht di va sé& thdy hiéu qud clia nhac kinh rdt mau nhiém.

Pham B&i_c6 nghia 12 nhac phd vao 15i kinh. Vao dau th& ky thit ba, thién
su Tang HoOi di sdng tac tai Giao Chau mot tdc phadm kinh nhac 13y tén 1a
Né Hoan Pham Boi. D6 1a tip nhac kinh c6 sém nhat & nudc ta va cd &
chau A. Nhac kinh vang doi nhu ti€ng hai triéu ddnh thifc ta diy va rira
sach nhitng phién mudn 4u lo trong ta, vi vy cho nén tip kinh nhac nay
dugc goi 12 Pham B4i ti€ng hai triéu.

Nhitng bai nhac kinh ndy c¢6 cdng ning nudi dudng va tri liéu rat 16n. Néu
mudn, ban c6 thé tii xudng tir trang nha Lang Mai www.langmai.org dé
st dung hoic viét thu vé nhitng dia chi sau ddy d€ thinh nhitng dia kinh
nhac lién hé.

Tu Vién Loc Uyén — thdng 9 nidm 2007






La&i Tya cho Tap Kinh Nhac

Nhac Si Anh Viét ngudi tinh Kién Giang, tir hdi con rat tré da viét nhac ca
tung tinh yéu, ca tung t6 qudc. Sau ngldy dudc gip nit si T Oanh, ngudi
Hué&, phdp danh Chon Quy, c¢6 duyén dugc dén chua T Hi€u quy y véi
Thién Su Thanh Quy, va dudc ngudi cho phdp danh 13 Tritng Minh.

Trong nhitng thap nién 90, tai ti€u bang California, nhac si va phu nhan,
T6 Oanh, da dén tham du nhitng khéa tu chdnh niém do ting doan Lang
Mai t6 chic cho cic Phat t& Hoa Ky va Viét Nam va bit dau biét thuc tip
theo phdp mon Lang Mai. Trong nhitng khéa tu nay, Anh Viét rit siéng
dém dan Mandoline cho cdc thdy va cdc su c6 Lang Mai h4t nhitng bai
thién ca do ti chiing ctia Pao Trang Mai Thon sdng téc.

Sau d6 c¢6 cdm hing, Anh Viét da bit ddu phd nhac nhitng bai thd va bai
kinh ctia Lang Mai. Nhac thd va nhac kinh ciia Anh Viét c6 phong thdi
nhe nhang, an lac, khuong kién, khong hé c¢6 nét sau dau tdi han, cho nén
da dugc déng bao trong nudc va ngoai nudc ua thich. Nhiéu ban da dudc
dua 1én Trang Nha Lang Mai va tai qué hudng Phat t&r da hoc va hat theo
rat nhiéu. Nghe nhac kinh, ching ta cdm thiy ling diu, an &n, niém tin
dudc nudi dudng, hat gidong lanh trong tdm thifc duge tudi tim. Cong dic
clia Anh Viét that vo lugng. Toi cau Piic ThE Ton gia hd cho Anh Viét c6
stic khoe doi dao va song 1au d€ sang tic thém nhiéu nita trong dong nhac
tam linh.

Nhat Hanh
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