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CHĆNH  PHĆP 
NguyΜt san 

B§o Ch§nh Ph§p sΞ 114, th§ng 05 nŁm 2021, do TΣng HΧi Cʇ Sƙ PGVN 
(California) v¨ Brodard Chateau, Brodard Restaurant & Bamboo Bistro εng hΧ 
ʠn ph². K²nh nguy˂n ņʜi L«o H¸a Thʇαng ph§p thʾ khinh an, ch¼ng sinh dˆ ĽΧ; 
chʇ phʨt-tλ Ľʇαc hʇng long, an lʜc Ľʾ hoʬng truyʼn v¨ hΧ tr³ Phʨt Ph§p. 

Chi phiʺu εng hΧ xin ghi: 

CHANH PHAP 

11502 Daniel Ave. 

Garden Grove, CA 92840 

Chε nhi˂m:  HT. Th²ch Nguy°n Tr² 

Thε quχ:  Ni sʇ Th²ch Di˂u T§nh  
 

Chε b¼t:   Vƙnh Hʞo 

VΩi sο cΚng t§c cεa chʇ t¹n Ľηc TŁng Ni v¨ 
vŁn thi hνu t§n ĽΠng chε trʇʅng cεa Ch§nh 
Ph§p.  

 

Tr³nh b¨y:   T©m Quang 

H³nh b³a: nguyendinhson067 

 
LIąN LʛC: 

¶ B¨i vέ:   baivochanhphap@gmail.com 

¶ Quʞng c§o / Ph§t h¨nh: 

   (714) 638-0989 

  (714) 266-4171 
  

 Trʞi hʅn 25 thʺ kυ, Ch§nh Ph§p cεa Phʨt 
vʦn Ľʇαc tuy°n dʇʅng v¨ lʇu truyʼn bέi 
h¨ng Ľ˂ tλ xuʠt gia lʦn tʜi gia, Ľem lʜi giʞi 
tho§t v¨ gi§c ngΧ cho nhνng ai hΚc hΜi v¨ 
thοc h¨nh Ľ¼ng Ľʪn. Ch§nh Ph§p ʠy l¨ 
thuΞc hay, nhʇng b˂nh m¨ kh¹ng uΞng th³ 
chʮng phʞi l¨ lΥi cεa thuΞc. Trong kinh Di 
Gi§o, Ľηc Phʨt cƶng ©n cʢn huʠn thˆ lʢn 
ch·t bʬng nhνng lΫi cʞm ĽΧng nhʇ sau: 
ñThʾ hi˂n l¸ng Ľʜi bi, Nhʇ Lai Ľ« n·i Ch§nh 
Ph§p ²ch lαi mΧt c§ch cηu c§nh. C§c thʢy ch˄ 
c¸n nΥ lοc m¨ thοc h¨nhé H«y tο cΞ gʪng 
mΧt c§ch thʇΫng trοc, tinh tiʺn m¨ tu tʨp, 
Ľιng Ľʾ ĽΫi m³nh tr¹i qua mΧt c§ch v¹ ²ch, 
v¨ sau n¨y sʸ phʞi lo sα hΞi hʨn.ò 

B§o Ch§nh Ph§p c· mʲt Ľʾ g·p phʢn giΩi 
thi˂u Ľʜo Phʨt Ľʺn vΩi mΚi ngʇΫi. ʆΩc mong 
ph§p mʢu cεa Phʨt sʸ Ľʇαc lʇu chuyʾn qua 
nhνng trang b§o nhΜ n¨y, mΥi ngʇΫi sʸ t½y 
theo cŁn t§nh v¨ nh©n duy°n m¨ tiʺp nhʨn 
hʇʅng vˆ. 

  
 
Nguy˂t san Ch§nh Ph§p l¨ b§o biʺu, kh¹ng 
trʞ nhuʨn b¼t cho b¨i vέ gλi ĽŁng. QuĨ vŁn 
thi hνu n¨o muΞn c· nhuʨn b¼t xin ghi r» 
ñc· nhuʨn b¼tò v¨ Ľˆa ch˄ li°n lʜc Ľʾ t¸a 
soʜn quyʺt Ľˆnh. B¨i gλi ĽŁng xin Ľ§nh m§y 
sʰn v¨ gλi bʬng electronic file qua email: 

 
baivochanhphap@gmail.com 

 
Tr©n trΚng cʞm ʅn. 
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Thö  Toøa  Soaïn 

THʟY BIʹT NHʆ THʧT 

ņ°m y°n tƙnh. Nh³n ra khung kiʺng cλa sΣ ch˄ thʠy mΧt m¨u Ľen, Ľʨm Ľʲc. 
C©y cΞi, h¨ng giʨu, lʮng hoa, bΠn cΜ, ghʺ Ľ§, v¨ con ĽʇΫng ngoʬn ngo¯o trong 
c¹ng vi°n, c· thʾ sʸ kh· cho kh§ch bΧ h¨nh nhʨn ra vˆ tr² v¨ thοc chʠt cεa ch¼ng. 
C©y b°n ĽʇΫng c· thʾ bˆ nhʢm l¨ kʶ trΧm ĽΞi vΩi cʞnh s§t, v¨ sʸ l¨ cʞnh s§t ĽΞi vΩi 
kʶ trΧm (1). Gi©y thιng hay con rʪn. Con chim hay con quʜ. Con s·c hay con m¯o. 
NgʇΫi hay qu˄. MΚi vʨt Ľʼu mΧt m¨u Ľen.  

Trong b·ng Ľ°m, mΚi thη Ľʼu dˀ trέ n°n ma mˆ, huyˀn hoʲc. 
Gia th°m tr² tʇέng tʇαng v¨ l¹i k®o kĨ ηc vʼ nhνng bʠt tʇΫng cεa cuΧc sΞng, 

ngʇΫi ta c¨ng dˀ hoʞng sα khi Ľi ngang mΧt khu vʇΫn tΞi tŁm, kh¹ng Ľ¯n kh¹ng 
ĽuΞc. DʇΫng nhʇ c· ma qu˄ hay kʶ §c n¨o Ľang ʤn nʠp, r³nh m¸, theo d»i ngʇΫi 
qua ĽʇΫng.   

Nhʇng cƶng cʞnh vʨt ʠy, khi mʲt trΫi l°n, mΚi thη trέ lʜi b³nh thʇΫng, chʮng 
g³ quan trΚng, chʮng g³ Ľ§ng sα. DʇΩi §nh ban mai, l§ c©y vʦn r³ r¨o lay ĽΧng theo 
gi· sΩm, chim k°u r²u r²t tr°n n·c nh¨, con s·c bŁng ngang h¨ng giʨu Ľʇαc cʪt t˄a 
thʮng thΩm, m½i b§nh m³ nʇΩng Ľ©u Ľ· quy˂n theo hʇʅng thʅm tι nhνng gi¸ lan 
treo lεng lʮng, ghʺ Ľ§ c¸n ʇΩt sʇʅng, v¨ con ĽʇΫng ngoʬn ngo¯o vʦn uΞn quanh 
nhνng bΫ cΜ xanh mʇΩt. 

Nh³n ra bʞn chʠt thοc cεa mΚi sο mΚi vʨt, ngʇΫi ta sʸ kh¹ng c¸n ©u lo sα h«i. 
Bʞn chʠt thοc, hay thοc-thʾ, thʾ-t§nh, l¨ t§nh kh¹ng, l¨ kh¹ng c· tο t§nh c§ 

bi˂t ĽΧc lʨp, m¨ tʠt cʞ Ľʼu duy°n sinh (nʇʅng vΩi nhau m¨ sinh), duy°n khέi 
(nʇʅng vΩi nhau m¨ xuʠt hi˂n). Do duy°n sinh m¨ tʠt cʞ c§c ph§p Ľʼu v¹ thʇΫng, 
v¹ ng«; chηng nghi˂m t²nh chʠt v¹ thʇΫng, v¹ ng« n¨y ngay nʅi thοc tʜi hi˂n tiʼn 
ch²nh l¨ an tr¼ nʅi niʺt-b¨n tˆch tˆnh (2). 

Con ĽʇΫng l¨ nhʇ thʺ. Nhʇng trʇΩc hʺt phʞi nh³n thʠy con ĽʇΫng. Thʠy, l¨ 
bʇΩc Ľʢu Ľʾ v®n bηc m¨n v¹ minh, nh³n ra con ĽʇΫng (kiʺn Ľʜo), sʸ kh¹ng c¸n lʜc 
lΞi nνa. Nhʇng c§i thʠy n¨y kh¹ng Ľʅn giʞn l¨ hiʾu Ľʇαc nguy°n lĨ cεa duy°n sinh 
qua giʞi th²ch cεa kinh s§ch hay diˀn giʞng tι nhνng bʨc thʢy. C§i thʠy ʠy phʞi l¨ 
sο thηc ngΧ, bιng t˄nh cεa tri gi§c sau khi trʞi qua mΧt qu§ tr³nh tu tʨp, qu§n s§t 
s©u xa.  

Thʠy biʺt nhʇ thʨt (nhʇ thʨt tri kiʺn) l¨ nh³n sο vʨt nhʇ l¨ ch²nh n·, kh¹ng c· 
sο g§n gh®p, Ľʲt t°n, ph©n bi˂t tι nhʨn thηc cεa m³nh. M¨ Ľʾ nh³n Ľʇαc nhʇ vʨy, 
c§i t¹i phʞi biʺn Ľi. ņʾ c§i t¹i biʺn Ľi, cʢn thοc tʨp s©u xa v¨ l©u d¨i. V¹ ng« th³ 
kh¹ng c¸n v¹ minh. Nhʇng kh¹ng v¹ minh th³ ch˄ mΩi bʪt Ľʢu dαm bʇΩc l°n bʨc 
thʼm tiʺn Ľʺn v¹ ng«. 

ņ· l¨ Ľηng tr°n phʇʅng di˂n lĨ t§nh, n·i vʼ tu tʨp, nΧi qu§n, Ľʾ thοc chηng 
v¹ ng«, Ľʜt Ľʺn niʺt-b¨n. C¸n tr°n b³nh di˂n thʺ gian tʇʅng ĽΞi, h¨nh giʞ Ľi v¨o 
cuΧc ĽΫi thοc tʺ vΩi tri thηc thʇΫng nghi˂m, tʠt phʞi hiʾu v¨ tiʺp xλ vΩi con ngʇΫi 
v¨ x« hΧi trong c§i khung giΩi hʜn cεa luʨt tʪc, ʇΩc l˂. C· nghƙa rʬng, khi mʲt trΫi 
l°n, gi©y thιng Ľ« r» l¨ gi©y thιng th³ phʞi biʺt n· l¨ gi©y thιng, kh¹ng thʾ v³ 
th¨nh kiʺn v¨ ʞo tʇέng Ľ°m qua m¨ cη mΧt mοc cho rʬng n· l¨ con rʪn. C· nghƙa 
rʬng phʞi-tr§i, tΞt-xʠu, Ľ¼ng-sai cʢn ph©n minh, rʜch r¸i. C· nghƙa rʬng, Ľ©y l¨ 
Ľiʼu thi˂n th³ biʺt l¨ Ľiʼu thi˂n n°n l¨m, Ľ©y l¨ Ľiʼu §c th³ biʺt l¨ Ľiʼu §c n°n tr§nh. 
Kh¹ng v³ c§i t¹i, ngʇΫi th©n cεa t¹i, tΣ chηc cεa t¹i, Ľʞng ph§i cεa t¹ié m¨ lΧng giʞ 
th¨nh ch©n, n·i tr§i sο thοc, h¨nh ĽΧng tr§i lʇʅng t©m, giʦm Ľʜp l°n quyʼn lαi v¨ 
mʜng sΞng cεa ngʇΫi kh§c. 
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NgʇΫi con Phʨt, thʠy biʺt nhʇ thʨt trong Ch©n Ľʺ, v¨ thʠy biʺt nhʇ thʨt trong 
Tγc Ľʺ. Tγc Ľʺ l¨ tʇΩng trʜng cεa Ch©n Ľʺ, l¨ hi˂n tʇαng r» r¨ng tr°n mʲt bʞn thʾ 
th©m s©u u huyʼn. C§i r» r¨ng dˀ thʠy m¨ kh¹ng thʠu Ľʜt th³ tri kiʺn vʼ T§nh 
Kh¹ng, vʼ Nhʇ Lai thοc tʇΩng, cʢn phʞi xem x®t lʜi. Huy°n thi°n, cao Ľ¨m vʼ 
nhνng gi§o nghƙa thʨm th©m m¨ nhʨn thηc v¨ h¨nh xλ th¹ng thʇΫng lʜi m½ mΫ 
thi°n l˂ch, h·a ra theo Phʨt bao nŁm thʨt uΣng ph²! Tuy°n giʞng gi§o lĨ nhʇ thʨt 
m¨ Ľʢu ·c Ľʢy nhνng t¨ kiʺn, bi°n kiʺn (3): giʞ cho l¨ thʨt, thʨt cho l¨ giʞ; t¨ cho 
l¨ ch§nh, ch§nh cho l¨ t¨; t¹n s½ng kʶ §c, hεy b§ng ngʇΫi thi˂n; lao t©m khΣ 
nhΚc, ph² phʜm thΫi gian cho nhνng tr¸ huyˀn mˆ hʇ dΞi cεa thʺ gian, th³ c¸n t©m 
ch² n¨o Ľʾ vʇʅn Ľʺn chΥ tΞi thʇαng si°u nhi°n! 

 
Nhʇ vʢng th§i dʇʅng xuʠt hi˂n sau Ľ°m d¨i huyʼn hoʲc, Ľʜo lĨ nhʇ thʨt khai 

mέ cho ch¼ng ta tri kiʺn nhʇ thʨt vʼ t²nh chʠt v¹ thʇΫng, v¹ ng« cεa thʺ giΩi 
ch¼ng sinh, dʦn ch¼ng ta Ľi thʮng v¨o bʞn thʾ tˆch di˂t niʺt-b¨n έ ngay nʅi tʇΩng 
trʜng v¹ thʇΫng, v¹ ng« ʠy. 

DʇΩi §nh mʲt trΫi, mΚi ʞo tʇαng, ʞo ʞnh Ľʼu tan biʺn. MΚi thη Ľʼu hiʾn lΧ. 
Kh¹ng g³ khuʠt tʠt. Kh¹ng g³ c· thʾ gαi l°n sο ho¨i nghi, mΧng tʇέng. Chim vʦn 
Ľʨu tr°n c©y. C©y vʦn Ľηng b°n ĽʇΫng. Kh¹ng c· g³ gΚi l¨ v¹ minh; cƶng kh¹ng c· 
Ľiʼu gΚi l¨ hʺt v¹ minh (4). Kh¹ng c· m¨n Ľ°m n¨o Ľʇαc v®n l°n; ch˄ l¨ §nh mʲt 
trΫi xuʠt hi˂n, quang minh, rί r¨ng.  

ņηc Phʨt Ľ« Ľi v¨o thʺ giΩi Ľi°n Ľʞo n¨y trong thʾ c§ch nhʇ vʨy. Ngh³n nŁm 
b·ng tΞi, ch˄ trong chΩp mʪt, tan Ľi. 

 
 
______________ 
 
 
1) H³nh ʞnh ʤn dγ tι c©u chuy˂n ngγ ng¹n t©y phʇʅng, kh¹ng nhΩ cεa t§c giʞ, 
t§c phʤm n¨o. 

2) V¹ thʇΫng, v¹ ng«, niʺt-b¨n gΚi chung l¨ ba ph§p ʠn (tam ph§p ʠn). ņ©y l¨ ba 
Ľiʼu ʠn chηng gi§o lĨ Ľ²ch thοc cεa Phʨt. Kiʺn giʞi vʼ ba ph§p ʠn n¨y cƶng c· 
thʾ Ľʇαc xem nhʇ l¨ nh§nh khέi Ľʢu cεa B§t Ch§nh ņʜo (Ch§nh kiʺn - tri kiʺn 
ch©n thοc). LĨ thuyʺt n¨o Ľi ngʇαc tri kiʺn n¨y Ľʼu l¨ lʢm lʜc, kh¹ng phʞi Phʨt 
thuyʺt. 

3) T¨ kiʺn v¨ bi°n kiʺn l¨ 2 trong 5 §c kiʺn ï c¸n gΚi l¨ ngƶ lαi sλ, tηc l¨ nhνng 
loʜi phiʼn n«o linh lαi, thuΧc vʼ nhʨn thηc, dˀ dʴp trι hʅn nhνng phiʼn n«o cŁn 
bʞn (ngƶ ĽΧn sλ). 5 §c kiʺn n¨y gΠm 1. Th©n kiʺn: chʠp v¨o sο tΠn tʜi cεa tο 
th©n, tο ng«; 2. Bi°n kiʺn: chʠp thi°n l˂ch mΧt b°n, nhʇ cho rʬng ng« l¨ 
thʇΫng c¸n (thʇΫng kiʺn) hoʲc mʠt hʮn (Ľoʜn kiʺn) sau khi chʺt; 3. T¨ kiʺn: 
kh¹ng tin nh©n quʞ; 4. Kiʺn thε: chʠp trʇΩc sο sai lʢm cho l¨ ch©n thοc. 5. 
GiΩi cʠm thε: chʠp chʲt v¨o nhνng qui luʨt hay giΩi cʠm phʞn tο nhi°n, kh¹ng 
ch©n ch²nh, cho rʬng c· thʾ theo Ľ©y m¨ Ľʜt cηu c§nh niʺt-b¨n. 

4) ñV¹ v¹ minh, di˂c v¹ v¹ minh tʨn,ò kh¹ng c· v¹ minh, cƶng kh¹ng c· hʺt v¹ 
minh (B§t Nh« T©m Kinh).  
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DI֒U ĄM lʇαc dˆch  

Tr³nh diˀn vƶ nhʜc cung Ľ³nh 
truyʼn thΞng tʜi ch½a Horyuji 
έ Ikaruga, t˄nh Nara, trong lˀ 
tʇέng ni˂m kυ ni˂m 1,400 
nŁm ng¨y mʠt cεa Th§i tλ 

Shotoku. 
Photos: asahi.com 

 
THĆI LAN: Thα lʲn giʞi cηu 
nh¨ sʇ bˆ mʪc kʴt trong 
hang ĽΧng ngʨp nʇΩc 
MΧt tu sƙ Phʨt gi§o bˆ mʪc 

kʴt 4 ng¨y do nʇΩc lƶ trong 
mΧt hang ĽΧng έ miʼn bʪc 
Th§i Lan Ľ« Ľʇαc c§c thα lʲn 
giʞi cηu. 
V¨o ng¨y 3-4-2021, nh¨ 

sʇ 46 tuΣi Phra Manas Ľ« v¨o 
hang Tham Phra Sai Ngam έ 
t˄nh Phitsanulok Ľʾ thiʼn Ľˆnh. 
Trong khi nh¨ sʇ έ b°n trong, 
mʇa lΩn tι mΧt cʅn gi¹ng 
m½a h¯ Ľ« l¨m tŁng mοc nʇΩc 
trong hang l°n Ľ§ng kʾ, chʲn 
lΞi v¨o v¨ khiʺn nh¨ sʇ mʪc 
kʴt tr°n v½ng Ľʠt cao b°n 
trong. 
Khi nh¨ sʇ kh¹ng trέ vʼ 

sau trʨn mʇa, d©n l¨ng Ľ« 
b§o cho ch²nh quyʼn Ľˆa 
phʇʅng. 
H¨ng trŁm nh©n vi°n cηu 

hΧ, bao gΠm thα lʲn, nh©n 
vi°n y tʺ v¨ c§c chuy°n gia 
kh§c Ľ« tʨp trung tʜi hi˂n 
trʇΫng. 
V¨o s§ng ng¨y 7-4 sau khi 

mʇa tʜnh, 7 thα lʲn Ľ« Ľi v¨o 
hang ĽΧng v¨ t³m thʠy nh¨ 
sʇ. Ďng Ľʇαc cho Ľeo mʲt nʜ 
lʲn v¨ Ľʇαc dʦn Ľʺn nʅi an 
to¨n qua khoʞng c§ch ch³m 

TIN TζC PHʧT GIĆO THʹ GIΨI 

NHʧT BʝN: Ch½a Horyuji 
tΣ chηc lˀ kυ ni˂m 1,400 
nŁm ng¨y mʠt cεa Th§i tλ 

Shotoku 
Ikaruga, t˄nh Nara - Lˀ 

tʇέng ni˂m 1,400 nŁm ng¨y 
mʠt cεa Th§nh ņηc Th§i tλ 
(Shotoku Taishi), mΧt nh¨ 
cʞi c§ch trong thΫi Ľʜi cεa 
¹ng, ngʇΫi Ľ« l¯o l§i Ľʠt 
nʇΩc hʇΩng vʼ Phʨt gi§o, Ľ« 
bʪt Ľʢu tʜi ch½a Horyuji v¨o 
ng¨y 3-4-2021. 
Khoʞng 450 kh§ch Ľʇαc 

mΫi tham dο kh·a lˀ k®o d¨i 
3 ng¨y n¨y Ľʼu Ľeo khʤu 
trang Ľʾ Ľʼ ph¸ng l©y nhiˀm 
vi r¼t coronavirus mΩi. 
Lˀ nŁm nay Ľ« Ľʇαc tΣ 

chηc theo quy m¹ ch˄ mΧt 
lʢn trong 100 nŁm. 
ņ¼ng 12:30 PM , tι khu¹n 

vi°n ph²a Ľ¹ng cεa ng¹i 
ch½a, sʇ trʇέng Shokaku Fu-
ruya dʦn Ľʢu mΧt Ľo¨n rʇΩc 
c½ng vΩi 120 ngʇΫi kh§c 
mang theo mΧt Ľi˂n thΫ di 
ĽΧng mikoshi Ľʺn Giʞng 
ĽʇΫng. 
Tr°n Ľi˂n thΫ n¨y t¹n tr² 

pho tʇαng Th§i tλ khi ¹ng 7 
tuΣi, c½ng vΩi nhνng mʞnh 
xʇʅng tʇʅng truyʼn l¨ cεa 
ņηc Phʨt rʅi khΜi l¸ng b¨n 
tay cεa Th§i tλ khi ¹ng 2 
tuΣi. 
ņηng trʇΩc Giʞng ĽʇΫng, 

sʇ Furuya m¹ tʞ nhνng 
th¨nh tοu cεa Th§i tλ v¨ cʢu 
nguy˂n cho h¸a b³nh thʺ 
giΩi, cho Ľʜi dˆch COVID-19 
chʠm dηt . Sau Ľ· 17 ngʇΫi, 
bao gΠm cʞ c§c nh¨ sʇ tʜi 
c§c ng¹i ch½a li°n kʺt vΩi 
Th§i tλ, bʪt Ľʢu tγng kinh.  
Ngo¨i ra c¸n c· ©m nhʜc 

cung Ľ³nh truyʼn thΞng k¯m 
theo phʢn m¼a cεa c§c ngh˂ 
sƙ biʾu diˀn chuy°n vʼ ngh˂ 
thuʨt n¨y.  
Ch½a Horyuji, mΧt di sʞn 

thʺ giΩi UNESCO, Ľʇαc x©y 

dοng v¨o thʺ kυ thη 7 theo 
l˂nh cεa Th§i tλ Shotoku 
(574-622). 
(Asahi Shimbun ï April 4, 

2021) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lˀ rʇΩc tʇαng Th§i tλ 

Shotoku 

Quang cʞnh lˀ kυ ni˂m 
1,400 nŁm ng¨y mʠt cεa 

Th§i tλ Shotoku 
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d¨i 12 m®t (39 feet).  
Tʜi Th§i Lan, nhiʼu hang 

ĽΧng c· Ľʼn thΫ έ nhνng nʅi 
Ľʇαc coi l¨ linh thi°ng. 
(AP ï April 7, 2021) 

Lοc lʇαng cηu hΧ gi¼p sʇ 
Phra Manas bʇΩc ra khΜi 

hang Tham Phra Sai Ngam έ 
t˄nh Phitsanulok, miʼn bʪc 
Th§i Lan v¨o ng¨y 7-4-2021 

Photo: AP 
 

 
ʟN ņΦ: ņηc ņʜt lai Lʜt ma 
tham gia cuΧc tr¸ chuy˂n 
tʇʅng t§c Ľʢu ti°n vΩi 

sinh vi°n 5 trʇΫng Ľʜi hΚc 
cεa li°n bang Nga 
Tι tʇ dinh cεa ng¨i έ 

Dharamsala, miʼn bʪc ʟn ņΧ 
v¨o ng¨y 29-3-2021, ņηc 
ņʜt lai Lʜt ma Ľ« tham gia 
cuΧc tr¸ chuy˂n tʇʅng t§c 
Ľʢu ti°n vΩi c§c sinh vi°n tι 
5 trʇΫng Ľʜi hΚc nh¨ nʇΩc 
cεa li°n bang Nga. CuΧc ĽΞi 
thoʜi Ľʇαc tΣ chηc vΩi chε 
Ľʼ ñThʺ giΩi cεa ch¼ng ta 
trong thΫi Ľʜi cεa sο thay 
ĽΣiò v¨ Ľʇαc ph§t trοc tiʺp 
bʬng mΧt sΞ ng¹n ngν. 
Chʇʅng tr³nh c· sο tham 

gia cεa ņʜi hΚc Moscow, ņʜi 
hΚc St. Petersburg, ņʜi hΚc 
Kalmyk, ņʜi hΚc Buryat v¨ 
ņʜi hΚc Tuvan, Ľʇαc tΣ chηc 
bέi TΣ chηc Cηu trα T©y 
Tʜng (Moscow) v¨ Trung t©m 
VŁn h·a v¨ Th¹ng tin T©y 
Tʜng (Moscow) . 
BuΣi hΚp bʪt Ľʢu vΩi 

phʢn giΩi thi˂u ngʪn cεa ņηc 
ņʜt lai Lʜt ma, sau Ľ· l¨ 
nhνng c©u hΜi hʠp dʦn tι 
c§c sinh vi°n Nga. 
Trong sο ki˂n n¨y, ņηc 

cuΧc Ľʞo ch²nh qu©n sο έ 
Miʺn ņi˂n. 
Chʇ tŁng cƶng cʢu nguy˂n 

cho vi˂c trʞ tο do ngay lʨp tηc 
cho c§c th¨nh vi°n cεa ch²nh 
phε d©n sο Miʺn ņi˂n, vΞn bˆ 
giam giν kʾ tι khi qu©n ĽΧi 
nʪm ch²nh quyʼn v¨o th§ng 2 
ï bao gΠm TΣng thΞng Win 
Myint v¨ CΞ v©n Nh¨ nʇΩc 
Aung San Suu Kyi. 
SΞ ngʇΫi chʺt trong sΞ 

nhνng ngʇΫi biʾu t³nh chΞng 
lʜi sο tiʺp quʞn do qu©n ĽΧi 
l«nh Ľʜo tʜi Miʺn ņi˂n Ľ« tŁng 
v¨o 2 ng¨y cuΞi tuʢn 27 v¨ 28
-3, vΩi nhiʼu b¨i tʇΫng thuʨt 
cho biʺt ²t nhʠt 114 ngʇΫi Ľ« 
thi˂t mʜng ch˄ trong ng¨y thη 
Bʞy 27-3 ï trong sΞ Ľ· c· 7 
trʶ em. 
(HOME: buddhistdoor.net - 

April 1, 2021) 

Li°n minh TŁng Ľo¨n H¸a b³nh 
Miʺn ņi˂n tʜi T²ch Lan cʢu 

nguy˂n εng hΧ d©n chε tʜi Ľʜi 
bʞo th§p Ruwanwelisaya 
Photo: buddhistdoor.net 

ņʜt lai Lʜt ma lʇu Ĩ rʬng vΩi 
tʇ c§ch l¨ mΧt quΞc gia vƙ 
Ľʜi, Nga c· nhiʼu tiʼm nŁng 
Ľʾ Ľ·ng g·p cho mΧt thʺ 
giΩi hʜnh ph¼c hʅn. Ng¨i 
cƶng nhʪc nhέ kh§n giʞ 
rʬng mΧt sΞ nʇΩc cΧng h¸a 
cεa Nga c· truyʼn thΞng 
theo Ľʜo Phʨt. Ng¨i khuy°n 
c§c Phʨt tλ Nga kh¹ng ch˄ 
tham gia v¨o cʢu nguy˂n v¨ 
c§c nghi lˀ, m¨ c¸n phʞi 
nghi°n cηu nhiʼu nhʠt c· 
thʾ v¨ so s§nh nhνng g³ hΚ 
hΚc Ľʇαc vΩi khoa hΚc. 
Th¹ng Ľi˂p cuΞi c½ng cεa 
ng¨i vΩi c§c sinh vi°n l¨ giν 
cho truyʼn thΞng Nalanda 
tΠn tʜi.  
(NewsNow - April 1, 

2021) 
 

TĉCH LAN: Chʇ tŁng cʢu 
nguy˂n cho c§c nʜn nh©n 
cεa cuΧc Ľʞo ch²nh qu©n 

sο έ Miʺn ņi˂n 
Ng¨y 27-3-2021, c§c 

th¨nh vi°n cεa Li°n minh 
TŁng Ľo¨n H¸a b³nh Miʺn 
ņi˂n tʜi T²ch Lan Ľ« chi°m 
b§i Ľʜi bʞo th§p Ruwanweli-
saya, mΧt trong nhνng 
th§nh Ľˆa Phʨt gi§o linh 
thi°ng nhʠt tʜi T²ch Lan v¨ 
tʇʅng truyʼn l¨ nʅi lʇu giν 
nhiʼu x§ lαi cεa ņηc Phʨt 
lˆch sλ. 
C§c nh¨ sʇ c½ng ĽΚc 

kinh Metta Sutta v¨ Mora 
Sutta, chia sʶ c¹ng Ľηc tι 
buΣi lˀ cεa hΚ vΩi nhνng 
ngʇΫi biʾu t³nh εng hΧ d©n 
chε Ľ« thi˂t mʜng kʾ tι 

ņηc ņʜt lai Lʜt ma tr¸ chuy˂n vΩi sinh vi°n tι c§c trʇΫng Ľʜi  
hΚc Nga &  Poster tiʺng Nga vʼ sο ki˂n n¨y 
Photos: dalailama.com & savetibet.ru 
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ʟN ņΦ: Thu giν 2 t§c 
phʤm Ľi°u khʪc ņηc Phʨt 
CΠ ņ¨m cΣ xʇa bˆ Ľ§nh 

cʪp 
Jharkhand, ʟn ņΧ - Hai 

t§c phʤm Ľi°u khʪc ņηc Phʨt 
CΠ ņ¨m cΣ xʇa bˆ Ľ§nh cʪp 
v¨o tΞi ng¨y 20-3-2021 - tι 
Ľˆa Ľiʾm khai quʨt cεa tΣ 
chηc Nghi°n cηu Khʞo cΣ ʟn 
ņΧ (ASI) έ quʨn Hazaribag - 
Ľ« Ľʇαc thu hΠi tι th¨nh phΞ 
Ranchi, v¨ bΚn trΧm gΠm 5 
ngʇΫi Ľ« bˆ bʪt, cʞnh s§t cho 
biʺt v¨o ng¨y 25-3. 
TΣ chηc ASI c½ng vΩi mΧt 

nh·m Ľ« thοc hi˂n mΧt cuΧc 
khai quʨt έ ch©n ĽΠi Juljul tʜi 
quʨn Hazaribag. Tι dʇΩi mʲt 
Ľʠt 2 m®t, nh·m n¨y Ľʺn 
nay Ľ« khai quʨt Ľʇαc mΧt 
Ľʼn thΫ ho¨n ch˄nh gΠm mΧt 
Ľi˂n thΫ trung t©m v¨ 2 Ľi˂n 
thΫ phγ, c½ng vΩi mΧt cʠu 
tr¼c nhΜ giΞng nhʇ Tˆnh x§ 
ņηc Phʨt ï nʅi c· hʅn 10 t§c 
phʤm Ľi°u khʪc Ľʇαc cho l¨ 
c· ni°n Ľʜi tι thʺ kυ thη 10. 
Hai trong sΞ c§c t§c phʤm 

Ľi°u khʪc n·i tr°n bˆ Ľ§nh 
cʪp v¨o tΞi ng¨y 20-3. Cʞnh 
s§t ngay lʨp tηc th¨nh lʨp 
mΧt ĽΧi Ľiʼu tra Ľʲc bi˂t 
(SIT), tiʺn h¨nh h¨ng loʜt 
cuΧc ĽΧt k²ch, l½ng sγc Ľʾ 
t³m c§c cΣ vʨt n¨y v¨ Ľ« bʪt 
Ľʇαc bΚn tΧi phʜm. Nh·m 
trΧm khai rʬng qua b§o ch² 
v¨o  ĽŁng ng¨y 3-3, hΚ biʺt 
ra c· c§c t§c phʤm cΣ Ľʜi Ľ« 
Ľʇαc khai quʨt. Sau Ľ· hΚ 
lʨp kʺ hoʜch v¨ thοc hi˂n vγ 
Ľ§nh cʪp c§c cΣ vʨt rʠt Ľʪt 
gi§ tr°n thˆ trʇΫng quΞc tʺ 
n¨y v¨o ng¨y 20-3. 
(Big News Network   April 

1, 2021) 
 
HêN QUΝC: CuΧc diˀn 
h¨nh Ľ¯n lΠng Phʨt gi§o 
h¨ng nŁm bˆ hεy bΜ trong 
nŁm thη hai li°n tiʺp 
CuΧc diˀn h¨nh Ľ¯n lΠng 

h¨ng nŁm έ trung t©m th¨nh 
phΞ Seoul, Ľʇαc coi l¨ Ľiʾm 
nhʠn cεa Yeondeunghoe (lˀ 
hΧi thʪp s§ng Ľ¯n lΠng) v¨o 
dˆp kυ ni˂m ng¨y ņηc Phʨt 
Ľʞn sinh, Ľ« bˆ hεy bΜ nŁm 
thη hai li°n tiʺp do Ľʜi dˆch 
Covid-19. 

T¹ng ph§i Jogye cεa 
Phʨt gi§o H¨n QuΞc h¹m thη 
Bʞy (10-4-2021) cho biʺt 
nŁm nay hΚ sʸ kh¹ng tΣ 
chηc lˀ rʇΩc Ľ¯n lΠng, sʸ 
diˀn ra v¨o ng¨y 15-5, do lo 
ngʜi vʼ sο T§i ph§t cεa c§c 
ca nhiˀm Covid-19.  
CuΧc diˀn h¨nh Ľ¯n lΠng 

h¨ng nŁm, trong Ľ· c· 
khoʞng 20,000 Phʨt tλ 
mang theo nhνng chiʺc Ľ¯n 
lΠng h³nh hoa sen nhiʼu 
m¨u sʪc, c½ng vΩi nhνng 
chiʺc xe chέ nhνng chiʺc 
Ľ¯n lΠng khΣng lΠ c· nhiʼu 
h³nh dʜng kh§c nhau, Ľ« l¨ 
cʞnh tʇαng ch²nh cεa lˀ hΧi 
Ľ¯n lΠng. 
Ng¨y lˀ Phʨt Ľʞn nŁm 

nay, l¨ ng¨y m½ng t§m 
th§ng thη tʇ Ąm lˆch, rʅi v¨o 
ng¨y 19-5. Thay v³ mΧt cuΧc 
diˀn h¨nh quy m¹ lΩn, c§c 
ng¹i ch½a Phʨt gi§o sʸ tΣ 
chηc c§c sο ki˂n quy m¹ 
nhΜ ri°ng lʶ kυ ni˂m ng¨y 
Phʨt Ľʞn.  
"Yeondeunghoe: Lˀ hΧi 

Thʪp s§ng ņ¯n lΠng έ H¨n 
QuΞc" Ľ« Ľʇαc Unesco th°m 
v¨o Danh s§ch Di sʞn VŁn 
h·a Phi vʨt thʾ cεa Nh©n 
loʜi v¨o nŁm 2020. 
(NewsNow ï April 11, 

2021)  

H³nh ʞnh Yeondeunghoe: Lˀ 
hΧi Thʪp s§ng ņ¯n lΠng 
h¨ng nŁm έ H¨n QuΞc 
(2017) 

 
ʟN ņΦ: ņηc ņʜt Lai Lʜt 
Ma gέi lΫi chia buΠn tΩi 
ho¨ng gia Anh vʼ c§i chʺt 
cεa Vʇʅng tʺ Philip 
DHARAMSHALA, ʟn ņΧ: 

Ng¨y 10-4-2021, vŁn ph¸ng 
cεa ņηc ņʜt lai Lʜt ma cho 
biʺt ng¨i Ľ« gλi lΫi chia 
buΠn Ľʺn c§c th¨nh vi°n cʠp 

cao cεa ho¨ng gia Anh l¨ Nν 
ho¨ng Elizabeth v¨ Th§i tλ 
Charles vʼ c§i chʺt cεa 
Vʇʅng tʺ Philip, C¹ng tʇΩc xη 
Edinburgh. 
ñT¹i rʠt tiʺc khi biʺt tin 

buΠn rʬng phu qu©n cεa b¨, 
Vʇʅng tʺ Philip, C¹ng tʇΩc xη 
Edinburgh Ľ« qua ĽΫi. T¹i sʸ 
cʢu nguy˂n cho ¹ng ʠy v¨ 
gλi lΫi chia buΠn cεa t¹i tΩi 
Ho¨ng th©n v¨ gia Ľ³nh cεa 
b¨ v¨o thΫi Ľiʾm Ľau buΠn 
n¨y. Khi tʠt cʞ ch¼ng ta Ľʼu 
tʇέng nhΩ ¹ng ʠy, ch¼ng ta 
c· thʾ vui mιng v³ ¹ng ʠy Ľ« 
sΞng mΧt cuΧc ĽΫi c· Ĩ 
nghƙaò, ņηc ņʜt lai Lʜt ma 
viʺt cho Nν ho¨ng. 
Trong l§ thʇ gλi Th§i tλ 

Charles, ng¨i viʺt: ñT¹i Ľ« 
viʺt thʇ cho mʦu th©n cεa 
ng¨i, Nν ho¨ng, xin gλi lΫi 
chia buΠn cεa t¹i v¨o thΫi 
Ľiʾm Ľau buΠn n¨y. VΩi tʇ 
c§ch l¨ mΧt ngʇΫi coi ng¨i 
nhʇ mΧt ngʇΫi bʜn th©n y°u, 
Ľ§ng k²nh, t¹i cƶng xin gλi lΫi 
chia buΠn Ľʺn Ng¨i v¨ gia 
Ľ³nh ng¨iò. 
Nh¨ l«nh Ľʜo T©y Tʜng 

cƶng ca ngαi C¹ng tʇΩc Ľ« c· 
mΧt cuΧc sΞng Ľʢy Ľε v¨ Ĩ 
nghƙa. 
C¹ng tʇΩc xη Edinburgh - 

chΠng cεa Nν ho¨ng Eliza-
beth v¨ l¨ cha cεa Th§i tλ 
Charles - Ľ« qua ĽΫi v¨o thη 
S§u 9-4-2021, thΚ 99 tuΣi.  
(Phayul Newsdesk ï April 

10, 2021) 

ņηc ņʜt Lai Lʜt Ma v¨ Vʇʅng 
tʺ Philip 

Photo: Phayul 
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THĆI LAN: Tu vi˂n Wat Na 
Pa Pong sλ dγng c¹ng 
ngh˂ hi˂n Ľʜi Ľʾ ph§t 
s·ng vʼ Phʨt gi§o 
Wat Na Pa Pong l¨ mΧt tu 

vi˂n Phʨt gi§o Nguy°n thεy 
nʬm vʼ ph²a Ľ¹ng bʪc cεa 
Bangkok έ t˄nh Pathum Thani 
cεa Th§i Lan.  
Thʇαng tΚa tu vi˂n 

trʇέng Ajarn Kukrit Sothipalo 
tin tʇέng v¨o vi˂c tu tʨp v¨ 
truyʼn b§ ĽΧc quyʼn nhνng 
lΫi cεa ņηc Phʨt - mΧt thοc 
h¨nh Ľʇαc gΚi l¨ Bud-
dhawajana. ņʾ hΥ trα tiʺp 
cʨn cΧng ĽΠng, tu vi˂n Wat 
Na Pa Pong sλ dγng nhiʼu 
c¹ng ngh˂ hi˂n Ľʜi. 
C§c trang web, ηng dγng 

di ĽΧng v¨ nΧi dung video 
cho ph®p t²n ĽΠ - v¨ nhνng 
ngʇΫi quan t©m Ľʺn tu vi˂n 
v¨ gi§o lĨ cεa tu vi˂n - 
nhanh ch·ng kʺt nΞi trοc 
tuyʺn. ņiʼu Ľ· n·i l°n rʬng, 
c§c h˂ thΞng analog Ľʾ ghi 
v¨ ph§t video Ľ« khiʺn tu 
vi˂n phʞi vʠt vʞ vΩi chʠt 
lʇαng h³nh ʞnh. ņʾ sλa chνa 
t³nh trʜng Ľ·, Wat Na Pa 
Pong Ľ« chuyʾn sang New-
Tek v¨ NDI (giao di˂n thiʺt bˆ 
mʜng). 
NgʇΫi Ľηng Ľʢu Wat Na 

Pa Pong cho biʺt h˂ thΞng 
NewTek n¨y c· ti°u chuʤn 
cao Ľʾ Ľ§p ηng v³ tu vi˂n tι 
chΞi giʞi quyʺt cho bʠt cη 
Ľiʼu g³ ngoʜi trι cho phʇʅng 
ti˂n tΞt nhʠt Ľʾ chia sʶ gi§o 
lĨ cεa vi˂n. 
(Big News Network ï 

April 13, 2021) 

ĐC ņʛI LΰI: Ch½a Nam 
Thi°n tΣ chηc Lˀ hΧi Phʨt 

ņʞn 
New South Wales, Đc - 

Nhiʼu sο ki˂n vŁn h·a Ľʇαc 
tΣ chηc tʜi ch½a Nam Thi°n 
έ Berkeley tι ng¨y 2 Ľʺn 5- 
4-2021 nhʇ mΧt phʢn cεa 
Lˀ hΧi Phʨt ņʞn. C§c hoʜt 
ĽΧng vŁn h·a miˀn ph² bao 
gΠm Thʇ ph§p Trung Hoa v¨ 
thiʼn tr¨, cƶng nhʇ thʇέng 
thηc mΧt sΞ buΣi tr³nh diˀn 
Ľa vŁn h·a Ľʢy m¨u sʪc. 
C§c hoʜt ĽΧng d¨nh cho 

trʶ em bao gΠm mΧt ti˂c 
Phʨt ņʞn ho¨n ch˄nh vΩi c§c 
tr¸ chʅi v¨ truy t³m kho 
b§u. 
Chα Sηc khΜe v¨ An sinh 

cεa ch½a Nam Thi°n cƶng 
trέ lʜi v¨o thη Bʞy ng¨y 3-

4. V¨ tʠt cʞ c§c gian h¨ng 
th¹ng thʇΫng Ľʼu Ľ« c· mʲt, 
c½ng mΧt v¨i gian h¨ng mΩi. 
Nhʇ thʇΫng l˂, c· rʠt 

nhiʼu ĽΠ Łn ngon, thuʢn 
chay / kh¹ng chηa gluten, 
Th§i Cοc Quyʼn v¨ thiʼn 
miˀn ph². Ngo¨i ra c¸n c· 
ngʪm chim miˀn ph² v¨ mΧt 
cuΧc thʞo luʨn vʼ 'Thanh 
lΚc'. 
Chuyʺn Ľi bΧ ngʪm chim 

do nh¨ cοu sinh th§i hΚc v¨ 
chuy°n gia quan s§t chim 
gi¨u kinh nghi˂m, Tiʺn sƙ Da-
na Murty, dʦn Ľʢu. B¨ cƶng 
l¨ th¨nh vi°n v¨ t³nh nguy˂n 
vi°n cεa tΣ chηc Birdlife Aus-
tralia v¨ cεa c§c nh·m b§n 
h¨ng Ľˆa phʇʅng έ Sydney.  
(Tipitaka Network - April 

14, 2021) 

Tu vi˂n Wat Na Pa Pong sλ dγng 
c¹ng ngh˂ hi˂n Ľʜi Ľʾ ph§t s·ng 
vʼ Phʨt gi§oðPhoto: SVG 

H³nh ʞnh Lˀ hΧi 
Phʨt ņʞn tʜi 
Ch½a Nam 
Thi°n, Đc ņʜi 

Lαi 
 

Photos:  
Agron Latifi 
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ņIԓU NGּ Tָ TĉN NGHǪA 

M«i nhα vΖ mίt m½a xu©n nŁm ͫy, 
B̯αc xuΧng thuyΔn l¸ng cͩm thͫy nao nao, 
L¸ng thΫn thοc, n̯αc mͽt cο tu¹n tr¨oé 
V¨ tχ biΔt tρ nay xa cΧ quΧc, 
B̯αc xuΧng thuyΔn m¨ l¸ng cο thΫn thοc, 
BiΔt bao giγ Ľ̯ιc trε lͧi qu° h̯̭ng? 
L¸ng mi°n mang vαi bao nέi ch§n ch̯γng... 
BiΔt xa qu°, xem nh̯ l¨ vǫnh biΜt. 
Trong t©m t̯ mang nέi buΩn da diΔt, 
Xa ng̯γi th©n v¨ xa cͩ qu° h̯̭ng, 
Ch©n run run khi b̯αc nhΎ xuΧng thuyΖn, 
V¨ xa xa b·ng Ľen Ľang ch¨o Ľ·n, 
Ćnh lung linh n̯αc mΊn cνa biΖn xanh, 
Gi· r³ r¨o thΫi s·ng Ľͻp chung quanh... 

ThuyΖn lͽc l̯ h³nh nh̯ muΧn ch³m xuΧng. 
Nh̯ng may mͽn, v̯ιt s·ng ĽΘ ra kh̭i, 
ņ¨n hͩi ©u bay l̯ιn tr°n bͭu trγi, 
ņΘ tiΚn biΜt ch¼ng t¹i l³a Ľͫt mΎ. 
δ trong boon thuyΖn to¨n l¨ tuΫi trΐ, 
T³m tχ do, bΥ lͧi tuΫi mίng m̭,... 
ThuyΖn dͭn dͭn im lΊng ĽΘ xa bγ, 
V¨o m½a xu©n Kϋ m½i nŁm bͩy ch²n. 
Ng̈y mΩng s§u thuyΖn cͻp Ľͩo Hͩi Nam, 
CȈng l¨ ng¨y Ľοc ņΜ nhΠ TŁng ThΧng, ... 
Ng¨i Ľ« qu«y g·t ĽŁng tr³nh quy Phͻt, 
HuΔ Ľ« xa rΩi, xa m«i trong t¹i. 
BuΩn v¨ buΩn lͽm HuΔ ̭i! ... 
 

 

(QuĨ xu©n T©n sֹu ï March 31st 2021) 

NH֦ Vԓ MĒA XUĄN NŀM ӷY 
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(B¨i n¨y ĽŁng trong ņʲc San Hoʬng 
Ph§p nŁm Qu² Sλu 1975 cεa TΣng Vγ Hoʬng 
Ph§p, Gi§o HΧi Phʨt Gi§o Vi˂t Nam ThΞng 
Nhʠt tʜi qu° nh¨, t¹i tr²ch ra Ľʾ l¨m tʇ li˂u 
trong Trang Nh¨ Th²ch Thʪng Hoan 
www.thichthanghoan.com) 

  
ʇa nay tr°n lˆch sλ lo¨i ngʇΫi, chʇa c· 
nh ̈c§ch mʜng n¨o Ľʜi t¨i nhʇ ņηc 
Phʨt Th²ch Ca. Ng¨i Ľ« th¨nh c¹ng vʶ 
vang tr°n ĽʇΫng c§ch mʜng bʞn 

th©n, c§ch mʜng x« hΧi v  ̈c§ch 
mʜng tʇ tʇέng Ľ  ʾgiʞi ph·ng con 
ngʇΫi tho§t §ch n¹ l˂ cεa B¨ La 
M¹n thΞng trˆ. ņʇΫng lΞi v¨ 
phʇʅng thηc c§ch mʜng cεa Ng¨i 
kh¹ng giΞng nhνng nh¨ c§ch 
mʜng kh§c, c· thʾ n·i Ľi 
trʇΩc thΫi Ľʜi v¨ cƶng l¨ ti°n 
phong cho nhνng phong tr¨o c§ch 
mʜng vʼ sau. Sο c§ch mʜng cεa 
Ng¨i khέi Ľiʾm tʜi ʟn ņΧ, khέi 
Ľʢu bʬng sο th¨nh Ľʜo nʅi gΞc BΠ 
Ľʼ, sau bΞn mʇʅi ch²n ng¨y nhʨp 
Ľˆnh, t³m ra lΞi tho§t v¨ lʸ 
sΞng cho ch¼ng sanh. 
Theo Ng¨i, muΞn c§ch mʜng x« hΧi, 

phʞi c§ch mʜng tʇ tʇέng v¨ trʇΩc hʺt 
phʞi ho¨n tʠt cuΧc c§ch mʜng bʞn th©n. 
Lˆch sλ ʟn ņΧ cho biʺt, khoʞng 3.000 

nŁm trʇΩc kυ nguy°n, x« hΧi ʟn ņΧ theo 
ch§nh thʾ CΧng Ho¨ vΩi nʼn vŁn minh sʰn c· 
gΚi l¨ nʼn vŁn minh Panjab, thuΧc 
v½ng thʇαng lʇu s¹ng Indus. Nʼn vŁn 
minh nʢy vʼ sau, khoʞng 1.500 nŁm trʇΩc 
kυ nguy°n bˆ nʼn vŁn minh Rig-Veda cεa B¨ 
La M¹n Gi§o x©m lŁng v¨ ti°u di˂t bʬng c§ch 
ĽΠng ho§. 
Nʼn vŁn minh Rig-Veda cεa giΞng Aryan, 

do BΧ Lʜc Bh¨rata cʢm Ľʢu, ph§t xuʠt tι 
Trung Ć Tʺ Ć (Asia, έ bΫ biʾn Caspienne, nay 
thuΧc Ľˆa phʨn nʇΩc Nga) mang Ľʺn Ľʲt nʼn 
m·ng tʜi ʟn ņΧ. Khi x©m lŁng, giΞng Aryan 
chε trʇʅng chia Ľʾ trˆ v¨ n¹ l˂ h·a tʇ tʇέng. 

NhΫ Ľ·, hΚ thΞng trˆ Ľʇαc d©n ʟn v¨ cεng 
cΞ Ľʇαc uy quyʼn, suΞt gi¸ng lˆch sλ Ľʺn 
Phʨt Th²ch Ca ra ĽΫi. Chʺ ĽΧ CΧng H¸a xʇa 
kia tʜi ʟn Ľ« bˆ thay thʺ bʬng chʺ ĽΧ Qu©n 
chε chuy°n chʺ cεa B¨ La M¹n v¨ hΚ chia x« 
hΧi th¨nh bΞn giai cʠp khʪc khe, sau khi bΧ 
luʨt Manu Ľʇαc c¹ng bΞ. Quyʾn ñPhʨt v¨ 
Th§nh ch¼ngò (cεa t§c giʞ Cao Hνu ņ²nh, 
trang 20-22), mγc ñX« HΧi ʟn ņΧò c· Ľʼ cʨp 
Ľʺn bΧ luʨt Manu nhʇ sau: ñLuʨt M«-NΥ 
chia to¨n thʾ l«nh thΣ ʟn-ņΧ cεa ngʇΫi 

Dravida th¨nh Ngƶ ʟn, v¨ 
chia to¨n thʾ d©n ch¼ng sΞng tr°n 
l«nh thΣ ʠy th¨nh bΞn giai cʠp, 
trong Ľ· c· hai giai cʠp thΞng tri 
l ̈B¨ La M¹n v¨ S§t ņʺ Lσ, c¸n 
hai giai cʠp Ph˂ X§ v  ̈Thε ņ¨ 
La l¨ hai giai cʠp b ̂§p bηc... Luʨt 
M« NΥ, chʇʅng 8, tiʺt 270-
272 quy Ľˆnh rʬng Thε ņ¨ 
La l ̈giai cʠp TrΫi sinh ra Ľʾ 
l¨m n¹ l˂, rʬng nʺu Thε ņ¨ 
La k°u t°n B¨ La M¹n th³ bˆ cʪt 
lʇίi, rʬng nʺu kh¹ng tu©n 
l˂nh cεa giai cʠp thΞng trˆ th³ nʠu 
dʢu ĽΣ v¨o lΥ tai, v.véò 
Chʮng nhνng x« hΧi ʟn ņΧ khΣ 

Ľau v³ giai cʠp bʠt c¹ng, ch²nh ngay thΫi ņηc 
Phʨt, Phγ vʇʅng Ng¨i cƶng bˆ sο kʼm kʴp 
cεa chʺ ĽΧ x©m lŁng qua HΧi ņΠng Qu©n Lοc 
m  ̈B¨ La M¹n cʢm Ľʢu trong mΚi l«nh 
vοc vŁn h·a, ch²nh trˆ, kinh tʺ v.v... ņiʼu 
ki˂n Ľ©y Ľʇαc thʠy trong lˆch sλ Phʨt 
Gi§o ʟn ņΧ, qua c©u chuy˂n Vua Tˆnh Phʜm 
bŁn khoŁn trʇΩc Ĩ ch² xuʠt gia qu§ mʜnh cεa 
Ho¨ng tλ Sƙ ņʜt Ta. C©u chuy˂n rʬng: 
Vua Tˆnh Phʜn sα Th§i Tλ xuʠt gia, sau lΫi 
ti°n Ľo§n cεa chi°m tinh gia A Tʇ 
ņ  ̈(Casita), hαp quʢn thʢn lʜi t³m kʺ 
hoʜch cʢm ch©n Th§i tλ. MΧt cʨn thʢn ʆu ņ¨ 
Di (Ud«yin) Ľʼ nghˆ: ñCh˄ c· sαi t·c cεa Mχ 
nh©n mΩi cΧt ch©n nΣi kʶ anh h½ngò. 
Vua Tˆnh Phʜn t§n th¨nh Ľʼ nghˆ ʠy, liʼn tΣ 
chηc cuΧc thi Hoa hʨu m¨ ngʇΫi chʠm thi 

ņζC PHʧT 

NHê ņʛI CĆCH MʛNG 

 

HT. Th²ch Thͽng Hoan 

L֖CH Sָ  /  TêI LI֒U 

https://thuvienhoasen.org/author/post/833/1/thich-thang-hoan
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ch²nh l¨ Th§i tλ. Hoa hʨu Ľʇαc Th§i tλ chʠm 
hʜng nhʠt l¨ C¹ng ch¼a Gia Du ņ¨ 
La (Yasoddhara), con vua Thi˂n 
Gi§c (Supprabuddha) trong c§c chʇ hʢu. 
Theo lʸ, Vua Tˆn-Phʜn c· thʤm 

quyʼn tr°n hʺt, nhʠt Ľˆnh tΣ chηc lˀ th¨nh 
h¹n cho Ho¨ng tλ ngay sau khi cuΧc thi Hoa 
hʨu chʠm dηt. Ngʇαc lʜi, vua bʠt lοc 
trʇΩc quyʺt Ľˆnh tr°n, nguy°n do kh¹ng Ľʇαc 
sο chʠp thuʨn cεa HΧi ņΠng Qu©n Lοc,  mʲc 
d½ vua muΞn thοc hi˂n ngay Ľʾ sΩm cʞn 
trέ Ĩ nguy˂n xuʠt gia cεa Ho¨ng tλ. 
Nguy°n v³ muΞn chiʺm Ľoʜt t³nh y°u cεa 

Ho¨ng tλ Ľ« chΚn, vιa Ľʴp nhʠt, vιa tao 
nh« lˆch thi˂p, phʞn thʢn ņʼ B¨ ņʜt ņa, 
(Devadatta), con cεa Bʜch Phʜn Vʇʅng, anh 
em ch¼ b§c vΩi Ho¨ng tλ, tʠn tr³nh l°n HΧi 
ņΠng Qu©n Lοc bʪt buΧc Ho¨ng tλ muΞn cʇΩi 
vα phʞi qua cuΧc thi v» ngh˂. Triʼu Ľ³nh ai 
cƶng biʺt ņʼ-B -̈ņʜt-ņa t¨i ngh˂ cao cʇΫng, 
lo sα Ho¨ng tλ kh¹ng n¨o thʪng Ľʇαc. Kh¹ng 
ngΫ Ho¨ng tλ Ľ« thʪng cuΧc mΧt c§ch vʶ 
vang trʇΩc sο hoan h¹ nΠng nhi˂t cεa kh§n 
giʞ tham sο. 
Nhʇ thʺ qua hi˂n tʇαng n·i tr°n cƶng 

Ľε chηng minh gi§ trˆ cεa vua ch¼a trʇΩc uy 
quyʼn tuy˂t Ľ˄nh B¨ La M¹n thΫi bʠy giΫ. 
ņʾ Ľʞ ph§ giai cʠp bʠt c¹ng tr°n, ņηc 

Phʨt ra ĽΫi ch©m ng¸i cho cuΧc c§ch mʜng 
x« hΧi. Ng¨i ra ĽΫi Ľ¼ng l¼c sο bʠt m«n chʺ 
ĽΧ giai cʠp cεa quʢn ch¼ng Ľang lΩn mʜnh 
v¨ lan s©u trong mΚi tʢng lΩp x«-hΧi. 
Ng¨i ra ĽΫi nŁm 563 nŁm trʇΩc T©y lˆch, 

l¨ mΧt Th§i tλ duy nhʠt cεa nʇΩc Ca Tǐ La 
V  ˂(Kapilavastu), con vua Tˆnh 
Phʜn (Suddhodana), hΚ C½ ņ¨m (Gautama), 
thuΧc d¸ng qu² tΧc Th²ch Ca (Sakya). 
NʇΩc Ca Tǐ La V˂ nʬm ph²a bʪc nʇΩc Kiʼu 
T§t La (Kosala) hi˂n nay l¨ nʇΩc N®pal. 
V  ̓phʇʅng di˂n vʨt chʠt, Ng¨i sung 

sʇΩng kh¹ng ai bʬng, Vua Tˆnh Phʜn cʢu 
khʤn khʪp ņʼn Miʺu mΩi sinh Ľʇαc Ng¨i. 
Vua quĨ trΚng Ng¨i tr°n hʺt, x©y ba t¸a l©u 
Ľ¨i hαp vΩi ba m½a Ľʾ cho Ng¨i έ, cʠp cung 
tʢn suΞt ng¨y Ľ°m ĽΫn ca m¼a h§t Ľʾ Ng¨i 
qu°n bΣn phʨn cεa D©n tΧc, cεa con 
ngʇΫi, giʞi ph·ng n¹ l˂ cho d©n ʟn v¨ giʞi 
tho§t sinh tλ cho ch¼ng sinh. 
ņ  ʾho¨n th¨nh sη mʜng cao cʞ ʠy, trʇΩc 

hʺt, Ng¨i tho§t ly gia Ľ³nh r¨ng buΧc, vʇαt 
th¨nh xuʠt gia tʢm Ľʜo. Ng¨i ra Ľi, bΜ lʜi sau 
lʇng tʠt cʞ sο nghi˂p huy ho¨ng cεa mΧt 
vʇʅng quΞc, bΜ lʜi vua quan y°u chuΧng, vα 
con luyʺn §i, dʠn th©n khΣ hʜnh suΞt s§u 
nŁm trʇΫng v¨ bΞn mʇʅi ch²n ng¨y nhʨp 
Ľˆnh nʅi cΧi BΠ-Ľʼ. ά Ľ©y, Ng¨i mΧt mʲt 
chiʺn Ľʠu vΩi bʞn th©n, mΧt mʲt chiʺn Ľʠu 
vΩi ho¨n cʞnh c§m dΥ. Kʺt quʞ cuΞi 
c½ng cuΧc ĽΫi tʢm Ľʜo, Ng¨i chηng quʞ BΠ-
ņʼ. C½ng mΧt con ngʇΫi x§t thˆt, Ng¨i kh§c 
hʮn vʼ t²nh chʠt: t²nh chʠt con ngʇΫi gi§c 

ngΧ Ľ« loʜi trι hʺt t²nh chʠt ph¨m 
phu Ľʢy phiʼn n«o v¹ minh dγc vΚng cεa 
mΧt Th§i tλ tʢm thʇΫng v¨ Ľʇαc th¨nh ch§nh 
gi§c. Tι Ľ©y, Ng¨i Ľ« ho¨n th¨nh cuΧc c§ch 
mʜng bʞn th©n. 
BʇΩc sang giai Ľoʜn c§ch mʜng tʇ tʇέng. 

Theo Ng¨i, d©n tΧc ʟn ņΧ bˆ Ľʢu ĽΧc bέi tʇ 
tʇέng B¨ La M¹n ngoʜi lai. HΚ Ľʢu ĽΧc 
kh¹ng ngo¨i mγc Ľ²ch cεng cΞ uy quyʼn chʲc 
chʸ cεa mΧt chʺ ĽΧ x©m lŁng k®o d¨i hʅn 
mΧt ng¨n nŁm, b·p chʴt v¨ giʺt chʺt mʢm 
m·ng tʇ tʇέng truyʼn thΞng tο do cεa d©n 
ʟn c· tο ng¨n xʇa. Tʇ tʇέng B¨ La 
M¹n Ľʇαc thʾ hi˂n qua bΞn bΧ Kinh Rig-
Veda, Br«hamana, Aranyaka, Upanishad v¨ 
s§u ph§i triʺt hΚc. ņ§ng thʇʅng hʜi, d©n 
tΧc ʟn ņΧ lʢm nhʨn tʇ tʇέng B¨ La 
M¹n ngoʜi lai cho l¨ nguΠn gΞc cεa nʼn vŁn 
minh nʇΩc hΚ v¨ hΚ mʲc nhi°n trung 
th¨nh phγng sο tuy˂t ĽΞi. Tʇ tʇέng nʢy, Ľa 
sΞ Ľʼu x©y dοng tr°n chε nghƙa Duy Thʢn, 
Ľʾ ki˂n to¨n chʺ ĽΧ Qu©n Chε cεa ch¼ng. Tʇ 
tʇέng Ľ©y Ľʇαc thʾ hi˂n qua mΧt ñņʠng s§ng 
tʜoò si°u nhi°n, nhʇ c§c Ľʠng Krishna, 
Vichnou, Purusha, Prajapati, Brahma 
Br«haman, v.v... HΚ quan ni˂m rʬng, nhνng 
Ľʠng ʠy giΞng nhʇ lo¨i ngʇΫi, nghƙa l¨ cƶng 
c· Ľʢu, m³nh, tay, ch©n, mʪt, tai, mƶi, lʇίi 
biʺt Ľi, biʺt Łn, biʺt n·i, biʺt mιng, 
giʨn, thʇʅng y°u, o§n, gh®t ... Uy 
quyʼn tuy˂t ĽΞi cεa Ľʠng tr°n so vΩi vƶ 
trγ nh©n sinh, cƶng nhʇ uy quyʼn cεa mΧt 
¹ng vua chuy°n chʺ ĽΞi vΩi thʢn d©n trong 
nʇΩc. ņʠng s§ng tʜo Ľ· c· quyʼn tʜo 
thi°n lʨp Ľˆa, ban phʇΩc gi§ng hΚa cho nh©n 
sinh, chʮng kh§c n¨o ¹ng vua nʪm trΚn 
trong tay sinh mʜng tʠt cʞ thʢn d©n, v.v... 
Khi ņηc Phʨt th¨nh Ľʜo, Ng¨i bʪt 

Ľʢu thοc hi˂n cuΧc c§ch mʜng tʇ tʇέng vƙ 
Ľʜi, Ľʞ ph§ tʠt cʞ khuynh hʇΩng cοc 
Ľoan Ľʇʅng thΫi b¨nh trʇΩng v¨ Ľʞo lΧn lu©n 
lĨ x« hΧi ʟn ņΧ. Ng¨i cοc lοc b¨i 
x²ch nhνng tʇ tʇέng Ľoʜn kiʺn ngoʜi 
Ľʜo thuΧc chε nghƙa Duy vʨt v¨ nhνng tʇ 
tʇέng thʇΫng kiʺn ngoʜi Ľʜo thuΧc chε 
nghƙa Duy thʢn έ tr°n. Nhνng ph§i chε 
nghƙa Duy vʨt n¨y thuΧc trong nh·m ñLγc sʇ 
ngoʜi Ľʜoò nhʇ ph§i: Ajita-Kasakambalin, 
Pƶranak«ss«pa v.v... HΚ gi§o dγc con 
ngʇΫi ch˄ biʺt sΞng hi˂n tʜi, tο do hʇέng 
thγ dγc lʜc, v¹ tr§ch nhi˂m tʇʅng lai. Quyʾn 
ñLˆch sλ VŁn Minh ʟn-ņΧò (cεa t§c giʞ Vill 
Durant m¨ Nguyˀn-Hiʺu-L° dˆch, trang 87), 
c· Ľʼ cʨp Ľʺn lΫi ¹ng Ajita-Kasakamabalin: 
ñK  ʁĽi°n kh½ng cƶng nhʇ ngʇΫi hiʼn triʺt, 
chʺt rΠi, th©y rʞ ra th¨nh c§t bγi, ti°u 
di˂t hʺt, chʮng c¸n g³ cʞò. T§c giʞ tʨp Anh 
H½ng Ca Ramaya tʞ Jabali nh¨ B§c hΚc B¨ La 
M¹n ho¨i nghi, ngγy bi˂n. B§c hΚc Jaba 
bʞo vˆ quan hʢu trʶ tuΣi xη Ayodhya rʬng: 
ñN¨y Rama, tʜi sao lʜi Ľʾ nhνng lΫi c§ch 
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ng¹n tai hʜi Ľ· l¨m mΫ §m lʇʅng t©m, m®o 
m· tr² ·c nhʇ vʨy. Nhνng c§ch ng¹n Ľ· Ľ« 
l¨m cho bao nhi°u kʶ chʠt ph§c kh¹ng suy 
nghƙ phʞi lʢm lʜc? Ďi, ta thʇʅng hʜi nhνng 
k  ʁlʢm lʜc Ľ· cη m«i miʺt Ľi t³m mΧt bΣn 
phʨn ʞo huyʼn, ph² thηc Łn! Thʢn v¨ tΣ 
ti°n Ľ©u c· nhʨn tʺ lˀ cεa ta! V¨ thηc Łn mΧt 
khi ph©n ph§t Ľi rΠi nu¹i ai Ľʇαc nνa 
Ľ©u. Thηc Łn d©ng cho mΧt tu sƙ B¨ La 
M¹n, tΣ ti°n ta c¸n l¨m sao d½ng n· Ľʇαc 
nνa? Ch²nh bΚn tu sƙ qu˄ quy˂t Ľ· Ľ« Ľʲt ra 
l˂ Ľ·; ch¼ng ²ch kυ bʞo ta: ñD©ng ĽΠ c¼ng v¨ 
sΞng khΣ hʜnh Ľi, tι bΜ cεa cʞi hʺt Ľi 
m  ̈cʢu nguy˂n. Nhʇng l¨m g³ c· thʺ giΩi vˆ 
lai. Rama n¨y, c§c hy vΚng v¨ t²n 
ngʇίng cεa lo¨i ngʇΫi to¨n l¨ ʞo cʞ Ľʠy: Vʨy 
cη hʇέng kho§i lʜc tr°n c»i trʢn n¨y v¨ tι 
bΜ c§c ʞo tʇέng vʅ vʤn v¹ ²ch Ľ· Ľiò. 
ņ©y l¨ chε trʇʅng cεa ph§i Duy vʨt tai 

hʜi. Ch²nh v³ thʺ, mΧt sΞ ngʇΫi cεa x« hΧi ʟn 
ņΧ l¼c ʠy thiʺu bΣn phʨn vΩi con ngʇΫi, 
v  ̈hʜnh ph¼c gia Ľ³nh kh¹ng Ľʇαc bʞo 
Ľʞm vʴn to¨n. Chε trʇʅng tr°n g©y bʠt 
m«n trong quʢn ch¼ng kh¹ng ²t. 
Nhʇng bʜo ph§t bʜo t¨n, phong 

tr¨o n¨y kh¹ng tΠn tʜi trʇΩc §nh h¨o 
quang cεa ņηc Phʨt. 
ņηc Phʨt Ľʇa ra tʇ tʇέng ñChε Nghƙa 

B³nh ņʮngò Ľʾ ki˂n to¨n cho cuΧc c§ch mʜng 
x« hΧi bʬng lĨ thuyʺt ñTrung ņʜo Duy°n 
Khέiò. Ng¨i n·i: ñTa l¨ Phʨt Ľ« th¨nh c§c con 
l¨ Phʨt sʸ th¨nhò hay ñNhʠt thʺ ch¼ng 
sanh giai hνu Phʨt t§nhò (nghƙa l¨ tʠt 
cʞ ch¼ng sanh Ľʼu c· Phʨt T§nh) Ľʇαc ghi lʜi 
trong c§c kinh v¨ nhʠt l¨ trong b¨i k˂ mέ 
Ľʢu Kinh Phʜm V»ng (trang 14 cεa Thʇαng 
tΚa Tr² Tˆnh dˆch). ņ©y thʨt l¨ biʾu hi˂n tinh 
thʢn b³nh Ľʮng tΧt ĽΧ. Tinh thʢn nʢy 
Ľʇαc ti°u biʾu tr°n hai phʇʅng di˂n: x« 
hΧi v  ̈t©m linh. ņΞi vΩi vƶ trγ nh©n sinh, 
Ng¨i chε trʇʅng ñNh©n Duy°n Duy Nghi˂pò 
v¨ thŁng h·a con ngʇΫi bʬng thuyʺt 
ñTrung Ľʜo tr² tu˂ giʞi tho§tò. ņ· l¨ Ľʲc 
trʇng cεa Phʨt gi§o trong cuΧc c§ch mʜng tʇ 
tʇέng. 
Song song vΩi cuΧc c§ch mʜng tr°n, ņηc 

Phʨt Ľʞ ph§ bΞn giai cʠp x« hΧi ʟn ņΧ, di 
sʞn cεa B¨ La M¹n Ľʾ lʜi. Ng¨i cho rʬng: X« 
hΧi giai cʠp l¨ mʢm mΞng thΞi h·a 
nguy°n nh©n chiʺn tranh, mΚi bʠt c¹ng Ľau 
khΣ cεa con ngʇΫi cƶng tι Ľ©y trΣi dʨy v¨ 
l¨m cho con ngʇΫi trέ n°n bʜc nhʇαc ʇʅng 
h¯n trʇΩc nhνng bʜo lοc b°n ngo¨i Ľʇa Ľʺn. 
Cƶng v³ thʺ, d©n tΧc ʟn bˆ v¨ chʠp nhʨn l¸n 
c¼i sο n¹ l˂ cεa B¨ La M¹n x©m lŁng qua bao 
thʺ kυ, kh¹ng trΣi dʨy Ľʇαc. Ng¨i thʇΫng 
n·i: ñCon ngʇΫi kh¹ng c· giai cʠp trong nʇΩc 
mʪt c½ng mʲn, giΚt m§u c½ng ĽΜò. Ti°u 
biʾu cho cuΧc c§ch mʜng x« hΧi. Gi§o 
Ľo¨n cεa Ng¨i th©u nhʨn ¹ng Up«li l¨ ngʇΫi 
thα cʜo, v¨ Mat«nga l¨ d©m nν, thuΧc giai 

cʠp Thε ņ¨ La (Sƶdra) hʜ ti˂n v¨o 
h¨ng Th§nh ch¼ng trʇΩc sο ngʜc nhi°n cεa 
c§c vua ch¼a. 
ņʇΫng lΞi v¨ phʇʅng thηc c§ch mʜng cεa 

Ng¨i Ľʇαc x©y dοng tr°n tinh thʢn tι bi l¨m 
nʼn tʞng v¨ tinh thʢn bʠt bʜo ĽΧng l¨m mγc 
Ľ²ch Ľ  ʾthοc hi˂n. Lˆch sλ Phʨt gi§o ʟn 
ņΧ Ľ« chηng minh tinh thʢn nʢy qua con 
ĽʇΫng truyʼn gi§o v¨ sο ĽΞi xλ cεa nhνng 
k  ʁ§m hʜi Ng¨i do B¨ La M¹n cʠu kʺt v¨ chε 
trʇʅng. 
Sο th¨nh Ľʜo cεa Ng¨i ch²nh l¨ b§o 

ĽΧng trΚng Ľʜi cho chʺ ĽΧ B¨ La M¹n lʇu 
t©m. Ng¨i bʪt Ľʢu truyʼn Ľʜo tʜi nʇΩc 
Mag«dha Ľʾ Ľʲt nʼn m·ng Phʨt gi§o cƶng 
nhʇ mέ rΧng tʇ tʇέng qua c§c nʇΩc l©n 
bang nhʠt Ľˆnh kh¹ng tr§nh khΜi nhνng ĽΞi 
kh§ng m«nh li˂t cεa B¨ La M¹n. Nhνng tΣ 
chηc ĽΞi kh§ng §m hʜi Ng¨i Ľʇαc ghi trong 
lˆch sλ Phʨt gi§o nhʇ C¹ Cinca, giʞ bγng 
chλa vu oan cho Phʨt, Phʞn thʢn ņʼ B¨ ņʜt 
ņa (Devadtta) x¹ Ľ§ hʜi Phʨt, Vua Aj«tasatru 
phγc rʇαu voi Ľʾ ch¨ Ľʜp Phʨt, Vua Virƶdha-
ka t¨n s§t d¸ng hΚ Phʨt v.v... Nhνng kʶ ʠy 
vʦn Ľʇαc Ng¨i ĽΧ cho th¨nh Phʨt kh¹ng ĽΞi 
xλ nhʇ mΧt kʶ th½. NhΫ th°m bʜn bΩt th½ 
nʢy, Ng¨i Ľ« th¨nh c¹ng hy hνu lʨt ĽΣ Ľʇαc 
chʺ ĽΧ ĽΧc t¨i cΞ hνu cεa B¨ La M¹n v¨ 
chiʺm Ľˆa vˆ ĽΧc t¹ng tʜi v½ng Trung ʟn suΞt 
d¸ng lˆch sλ ĽΫi Ng¨i. Sο chiʺn thʪng nʢy 
kh¹ng phʞi bʬng xʇʅng m§u v¨ nʇΩc mʪt m¨ 
ngʇαc lʜi bʬng t³nh thʇʅng bao la, Ľ§nh bʜi 
mΚi tʇ tʇέng Ľʇʅng thΫi, san bʬng mΚi giai 
cʠp x« hΧi. Trong khi Ľ·, nhνng Gi§o 
chε kh§c, nhνng nh¨ c§ch mʜng kh§c 
tr°n thʺ giΩi Ľʼu ĽΣi lʠy sο th¨nh c¹ng bʬng 
xʇʅng m§u v¨ nʇΩc mʪt khΣ Ľau cεa con 
ngʇΫi. 
ņ  ʾkʺt luʨn, nhνng Ľʲc Ľiʾm tr°n Ľ©y, 

cƶng n·i l°n Ľʇαc gi§ trˆ cεa ņηc Phʨt Th²ch 
Ca. Ng¨i xηng Ľ§ng l¨ bʨc vƙ nh©n tr°n hʺt 
trong tʠt cʞ vƙ nh©n thʺ giΩi. Ng¨i kh¹ng c¸n 
l ̈con ngʇΫi cεa d©n tΧc ʟn ņΧ t¹n thΫ, 
m  ̈cεa chung tʠt cʞ nh©n loʜi noi gʇʅng. 
ņʇΫng lΞi v¨ phʇʅng thηc c§ch mʜng cεa 
Ng¨i kh¹ng nhνng khu¹n v¨ng thʇΩc ngΚc 
cho d©n tΧc ʟn ņΧ m¨ chung cho nh©n 
loʜi muΞn thοc hi˂n c§ch mʜng x« hΧi mai 
sau. 
Phʇʅng ph§p ʠy Ľ« Ľʇαc Th§nh Gan-

dhi §p dγng nŁm 1891 chΞng lai sο Ľ¹ hΧ 
nʇΩc Anh, v¨ nŁm 1963, Phʨt gi§o Vi˂t Nam 
Ľem ra chΞng lʜi chʺ ĽΧ ĽΧc t¨i Gia Ľ³nh trˆ 
hΚ Ng¹. Tʠt cʞ Ľʼu th¨nh c¹ng rοc ί. Hy 
vΚng chε thuyʺt cεa Ng¨i sʸ Ľʇαc khai triʾn 
tΧt Ľ˄nh v¨ trέ th¨nh trΚng Ľiʾm c¹ng 
thηc cho tʇ tr¨o c§ch mʜng tʇʅng lai 
trong x« hΧi vŁn minh. 

 
 

Th²ch Thʪng Hoan 

https://thuvienhoasen.org/author/post/833/1/thich-thang-hoan
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Nguy°n t§c: 
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Phi°n ©m: 
 

ņIԑU LA THêNH CA GIӵ 
 
NhӸt chi n½ng di֑m h§ B֟ng Doanh, 
Xu©n sԂc y°n nhi°n Ľ֥ng lֱc th¨nh. 
Thi°n hӴ h¨ nh©n li°n bӴc m֓nh? 
Trֳng trung Ҽng tֽ h֝i ph½ sinh. 
Y°n chi bӸt tӼy sinh tiԚn chҼ֧ng 
Phong nguy֓t kh¹ng lҼu tֹ hԀu danh. 
TҼ֫ng th֗ nh©n gian v¹ thֵc th¼, 
Cֹu tuyԚn khֵ bӴn Li֑u KȢ Khanh. 

 

NGUYԝN DU  
 

 
 
D֗ch thҺ: 
 

ņIԑU CA NHI THêNH LA (1) 
 
Mίt c¨nh nΩng thͽm xuΧng BΩng Doanh (2) 
Xu©n sͽc ki°u sa Ľίng s§u th¨nh 
Thi°n hͧ ai ng̯γi th̯̭ng bͧc mΜnh 
MΩ hoang tχ ng« hΧi ph½ sanh 
Phͫn son chΆng rσa b³nh sanh ch̯αng 
TrŁng gi· kh¹ng l̯u hͻu thΔ danh 
Cͩm t̯εng nh©n gian kh¹ng kΐ biΔt 
SuΧi v¨ng kΔt bͧn LiΚu KȢ Khanh.(3) 
 

THĉCH CHĐC HIԓN  
(ph֛ng d֗ch) 

 

ðððððððð- 
Ch¼ th²ch: 
 
(1) La Th¨nh: ch֕ th¨nh Ngh֓ An. TҼҺng truyԚn, tҼ֧ng nh¨ Minh l¨ TrҼҺng Phֱ sang x©m 
lҼ֯c nҼ֧c Vi֓t Ľ« cho ĽԂp th¨nh ֫ bԒn Ph¼ ThӴch, nҺi s¹ng La v¨ s¹ng Danh gԊp nhau. 

(2) B֟ng Doanh l¨ B֟ng Lai v¨ Doanh Ch©u. TruyԚn rԄng ֫ trong B֥t HӶi c· ba h¸n ĽӶo l¨ 
B֟ng Lai, PhҼҺng TrҼ֯ng v¨ Doanh Ch©u. Chung quanh ba h¸n n¨y nҼ֧c biԜn rӸt yԒu 
kh¹ng Ľ֭ n֡i m֥t h֥t cӶi, n°n ghe thuyԚn t֧i Ľ· ĽԚu ch³m. NgҼ֩i ta g֙i l¨ NhҼ֯c Thֳy. 
NҺi non B֟ng nҼ֧c NhҼ֯c ch֕ c· ti°n ĽԒn ĽҼ֯c th¹i. B֟ng Doanh ch֕ c»i ti°n. 

(3) Li֑u KȢ Khanh (987?-1053?), tֵc Li֑u Vǫnh, m֥t danh sǫ n֡i tiԒng vԚ tַ, ֫ Ľ֩i T֝ng, 
tu֡i gi¨ m֧i thi Ľ֣ tiԒn sǫ v¨ giֻ m֥t chֵc quan nh֛ ֫ TrҼ֩ng An. Bu֡i thiԒu th֩i 
thҼ֩ng lui t֧i x·m ca nhi v¨ soӴn nhiԚu b¨i tַ tӶ n֣i Ľau kh֡ cֳa l¨ng son phӸn. Khi 
Li֑u Vǫnh chԒt, ch֗ em ca nֻ g·p tiԚn ch¹n cӸt v¨ t֡ chֵc nhֻng ng¨y kׁ ni֓m rӸt linh 
Ľ³nh. 
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Χt ĽΫi ngʇΫi c· rʠt nhiʼu chʲng ĽʇΫng 
trong ĽΫi sΞng. Ch¼ng ta c· nghe: 
"ThΫi gian c¸n nhΜ hΚc chʺt bΜ. LΩn 

l°n l¨m vi˂c chʺt bΜ. Vʼ gi¨ tu chʺt bΜ." Hay 
KhΣng Tλ lʜi n·i: "Tam thʨp nhi lʨp. Tη thʨp 
nhi bʠt hoʲc. Ngƶ thʨp nhi nhƙ thuʨn. Lγc 
thʨp tri thi°n mʜng. Thʠt thʨp cΣ lai hy." 
Cƶng trong Ĩ nghƙa cεa 
chʲng ĽʇΫng ʠy, nʼn vŁn hΚc 
b³nh d©n Vi˂t Nam cƶng n·i: 
"S¹ng c· kh¼c, ngʇΫi c· l¼c." 
NgʇΫi c· nhiʼu l¼c lʪm. L¼c 
c¸n nhΜ kh·c nh¸e. L¼c lΩn 
l°n lao Ľʢu v¨o cuΧc sΞng. V¨ 
l¼c vʼ gi¨ th³ Ľau yʺu, b˂nh 
hoʜn. Cη nhʇ thʺ, ĽΫi ngʇΫi 
ai cƶng vʨy. ThŁng, trʢm, 
th¨nh, bʜi c· Ľε. Hay khi l°n 
voi, l¼c xuΞng ch·, dʇΫng 
nhʇ kh¹ng thiʺu mΧt chʲng 
ĽʇΫng n¨o. Dʦu biʺt vʨy, 
nhʇng c· ngʇΫi trʞi qua bao 
chʲng ĽʇΫng cεa ĽΫi sΞng, 
nhʇng cuΞi ĽΫi rΠi chʮng ra 
chi. Sanh tλ vʦn ho¨n sanh 
tλ. Lu©n hΠi nghi˂p b§o vʦn 
ho¨n nghi˂p b§o, lu©n hΠi, 
chʮng xa rΫi mΧt tʅ h¨o, 
gang tʠc. NgʇΫi xʇa n·i: 
"Phʨn ngh¯o tr¯o n¼i lʲn non, 
tr§nh sao khΜi cοc, cοc cƶng 
c¸n theo sau." Nʺu ngʇΫi biʺt tu, biʺt hΚc 
Phʨt ph§p, biʺt chuyʾn nghi˂p §c th¨nh 
nghi˂p thi˂n, biʺt bΜ dν l¨m l¨nh th³ chʪc 
hʮn Ľʇαc c· ĽΫi sΞng an vui, hʜnh ph¼c, c¸n 
bʬng ngʇαc lʜi th³ ĽΫi m³nh sʸ nhiʼu l°nh 
Ľ°nh, tr¹i dʜt, bʾ d©u. Tʠt cʞ Ľʼu do m³nh 
quyʺt Ľˆnh cho ĽΫi m³nh Ľʾ c· Ľʇαc sο thŁng 
hoa hʇΩng thʇαng, hay bˆ rʅi rγng, lŁn l·c, 
gian tru©n. 

Ch¼ng ta b³nh t©m Ľʾ thʠy ba chʲng 
ĽʇΫng mΧt ĽΫi sΞng cεa Lγc TΣ Hu˂ NŁng: 

Chʲng ĽʇΫng thη nhʠt: L¨m ngʇΫi tiʼu 
phu, v¨o rιng ĽΞn cεi, g§nh xuΞng chα ĽΣi 
gʜo, kiʺm tiʼn, Ľʾ nu¹i Mʴ gi¨ v¨ tο th©n. Cη 
thʺ, ng¨y n¨y qua ng¨y nΚ, mΧt ĽΫi sΞng 
thanh thʞn dʢn tr¹i trong v¹ thηc. V³ kh¹ng 

c· sο suy tʇ, Ľʪn Ľo, lĨ giʞi, ch˄ c· mΧt l¸ng 
nu¹i Mʴ gi¨ Ľʾ Ľʼn ʅn, trʞ hiʺu trong bΣn 
phʨn cεa ngʇΫi l¨m con. Kh¹ng sα nʲng nhΚc 
g§nh cεi xuΞng chα. Kh¹ng sα gian khΣ Ľʾ 
nu¹i Mʴ gi¨ έ t¼p lʼu tranh trong b³a rιng 
heo h¼t. Ng¨y th³ vui vΩi c©y r³u ĽΞn cεi. 
ņ°m th³ vui b°n cʜnh Mʴ gi¨, chŁm s·c cʅm 

nʇΩc. 
L¨m th©n mΧt l«o tiʼu phu, 
sΞng ĽΫi n¼i rιng, lʢm lƶi 
tr¹ng thʨt hʪt hiu, nhʇng t©m 
hΠn lu¹n trong s§ng, nhʇ 
nhi°n nhʇ l§ hoa ĽΠng, cΜ 
nΧi. Nhʇ rιng xanh n¼i cao 
Ľʨm m¨u hʇʅng sʪc cho mΧt 
sηc sΞng hʜo nhi°n mang t²nh 
thi°n nhi°n, tʜo vʨt. MΧt l«o 
tiʼu phu y°u rιng xanh nʇΩc 
thʮm. T©m tʇ cεa l«o nhʇ 
§ng m©y trΫi bʼnh bΠng theo 
gi· mang Ľi khʪp bΞn phʇʅng 
trΫi, kh¹ng vʇΩng mʪc, kh¹ng 
tr·i buΧc bʠt cη nʅi Ľ©u. ņΞn 
cεi xong, gΞi Ľʢu nʅi gΞc c©y 
ngh˄ ngʅi, lʠy lʜi sηc khΜe, 
chiʼu g§nh cεi xuΞng chα b§n 
Ľʾ c· tiʼn mua gʜo, rau 
tʇʅng vʼ sΞng vΩi Mʴ gi¨. Ďi! 
MΧt ĽΫi sΞng trung trinh vΩi 
c§i Hiʺu, c§i Thʞo cεa Ľηa 
con cεa Mʴ mΧt ĽΫi thanh 

cao. ņ©y, b°n cʜnh §nh Ľ¯n dʢu leo l®t, Mʴ 
nʬm ngε an nhi°n, hi˂n l°n khu¹n mʲt nhŁn 
nheo nhʇng nΧi h¨m th§nh thi˂n. Kia, b°n 
g·c t¼p lʼu, l«o tiʼu phu, con cεa Mʴ Ľang 
chŁm ĽΚc Kinh Kim Cang, trʞi qua bao nŁm 
th§ng nhʇ vʨy, nhʇng vʦn chʇa hiʾu nΣi Ĩ 
Kinh, c¸n nʬn n¯o, d¸ dʦm mong cʢu liˀu 
nghƙa, thʠu Ľʜt lΫi Phʨt dʜy: "ʆng v¹ sέ trγ 
nhi sanh kǐ t©m,ò l¨ g³? Xʺp Kinh lʜi gΞi nʅi 
Ľʢu, ngε trong d¸ng suΞi m§t cεa lΫi Kinh 
nhi˂m mʢu. 

Chʲng ĽʇΫng thη hai: G¨ rιng vιa g§y 
s§ng. TrΫi phʇʅng Ľ¹ng c¸n tΜ lΫ mΫ, Mʴ gi¨ 
dʨy trʇΩc, Ľ§nh thηc con g§nh cεi xuΞng chα 
cho nh¨ ¹ng cʇ sƙ tu Phʨt, m¨ ng¨y h¹m qua 
hai b°n Ľ« giao hʴn. L«o tiʼu phu cho¨ng 

LβC TΡ HUˁ NŀNG 
BA CHʱNG ņʆΪNG, MΦT ņΪI SΝNG 

  

Th²ch Nguy°n Si°u 
   

Tһ Tһ֪NG PHӿT H֘C 
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t˄nh, nh³n Mʴ trong §nh mʪt trong s§ng, Ľʢy 
vʶ an lʜc, k²nh y°u. ņ« 20 nŁm rΠi, hai Mʴ 
con sΞng nhʇ thʺ. Con v¨o rιng ĽΞn cεi. Mʴ 
έ t¼p lʼu tranh, cʅm nʇΩc cho con. SΩm 
chŁm s·c vʇΫn rau cʞi, ng¸, t²a t¹, rau 
h¼ng... chiʼu tγng Kinh, thʢm nguy˂n "Nam 
M¹ Phʨt" cho hai Mʴ con lu¹n sΞng c· nhau, 
an l¨nh giνa n¼i rιng trʢm lʲng. ņ©y, b§t 
nʇΩc tr¨ gιng c¸n bΞc kh·i, nΠi khoai m¨i 
n¼i mΩi hʠp xong, l«o tiʼu Łn buΣi s§ng, 
uΞng cʜn b§t tr¨ n·ng, rΠi ch¨o Mʴ, g§nh cεi 
xuΞng chα. Tr°n con ĽʇΫng tι nh¨ g§nh Ľ¹i 
cεi nʲng tr°n vai m¨ t©m lu¹n chi°m nghi˂m 
lΫi Kinh Kim Cang khi h¹m, "ʆng v¹ sέ trγ 
nhi sanh kǐ t©m!!!" Nhʇ l¨ Ľʼ khέi c¹ng §n 
Thiʼn kh¹ng vγt chʜc, kh¹ng xao l«ng, nhʇ 
g¨ ʠp trηng, nhʇ m¯o r³nh chuΧt, mΧt l¸ng 
ph§ vί c¹ng §n Ľʾ qu§ch nhi°n tΜ ngΧ lΫi 
Kinh. 

L«o tiʼu phu g§nh cεi Ľ« Ľʺn trʇΩc nh¨ 
ngʇΫi cʇ sƙ tu Phʨt, nhʇng kh¹ng g§nh cεi 
v¨o, dʇΫng nhʇ ¹ng ta c¸n chi°m nghi˂m 
mΧt Ľiʼu g³ Ľ·. Th³ ra, mΧt ©m thanh trʢm 
bΣng, lΫi nhʲt tiʺng khoan cεa ngʇΫi cʇ sƙ tu 
Phʨt Ľang tγng Kinh Kim Cang tι trong nh¨ 
Ľ« r·t trΚn v¨o t©m tʇ cεa l«o tiʼu phu b§n 
cεi Ľang Ľηng ngo¨i cλa. T©m tʇ Ľˆnh tƙnh. ħ 
l¸ng v¹ sο, nhʇ §nh s§ng ban mai soi tΜ tr°n 
nhνng l§ hoa, l¨m rʜng rί, ngΫi l°n m¨u 
xanh t²a lγc cεa ruΧng vʇΫn, n¼i ĽΠi, non 
cao, biʾn thʪm. LΫi Kinh tγng Kim Cang Ľʺn 
c©u: "ʆng v¹ sέ trγ nhi sanh kǐ t©m" cεa 
ngʇΫi cʇ sƙ tu Phʨt ĽΧt ph§ mΧt c§ch m«nh 
li˂t, x¹ dʜt bao th¨nh tr³ v¹ minh, chʠp ng« 
cεa tο t©m, l¨m rʅi rγng bao n«o phiʼn, lʨu 
hoʲc... MΧt d¸ng suΞi m§t chʞy v¨o Ľʺn tʨn 
t©m can, Ĩ l¸ng bιng s§ng, qu§ch nhi°n liˀu 
ngΧ lΫi Kinh. H«y Ľem c§i t©m cεa m³nh Ľʲt 
v¨o chΥ kh¹ng c· chΥ Ľʲt. GiΫ Ľ©y, lʜi Ľʲt 
g§nh cεi l°n vai g§nh v¨o cλa nh¨ ngʇΫi cʇ 
sƙ tu Phʨt kia, l«o tiʼu phu Ľ©u c¸n thʠy g§nh 
cεi tr°n vai Ľʾ g§nh, v¨ cƶng chʮng thʠy c· 
ngʇΫi g§nh cεi Ľʾ b§n, kiʺm tiʼn nu¹i dʇίng 
Mʴ gi¨ sΞng trong t¼p lʼu giνa n¼i rιng kia. 
B³nh Ľʮng nhʠt nhʇ, hνu t³nh v¹ t³nh, nhʅn 
ph§p c©u kh¹ng. 

Chʲng ĽʇΫng thη ba: c· ngʇΫi h¨ng 
x·m tΞt bγng, biʺt Ľʇαc ch² nguy˂n xuʠt trʢn 
cεa l«o tiʼu phu, n°n Ľ« Ľem cho tiʼn bʜc, 
cʠp dʇίng Mʴ gi¨, sΩm h¹m chŁm s·c... ņ« 
c· ngʇΫi thay thʺ m³nh Ľʾ phγng dʇίng Mʴ, 
n°n Ľ« y°n l¸ng, ngʇΫi tiʼu phu Ľηa con hiʺu 
thʞo cεa Mʴ, khŁn g·i l°n ĽʇΫng Ľ©u Ľ· Ľ« 
xong, v¨o lʜy Mʴ ra Ľi t³m Thʢy hΚc Ľʜo. Biʺt 
Ľʇαc έ n¼i Nam Nhʜc, Ngƶ TΣ Ho¨ng Mai 
Ľang c· mΧt ĽΠ ch¼ng lΩn Ľang tu hΚc έ nʅi 
Ľ·. 

Ng¨y Ľi, Ľ°m ngh˄, dΞc hʺt ch² nguy˂n 
tu h¨nh, cʢu mong Ľem c§i sέ ngΧ cεa m³nh 
m¨ phγng sο cho c¹ng Ľηc h·a ĽΧ, tο tha 
vi°n m«n. L«o tiʼu phu, qu° m½a, d©n d« 

bʇΩc ch©n v¨o cλa Phʨt, dʢn vʼ ph²a cΞc cεa 
Ngƶ TΣ Ho¨ng Mai, sγp lʜy ba lʜy, thʠy vʨy, 
TΣ hΜi: "Ďng l¨ ai? Tι Ľ©u Ľʺn Ľ©y?" "Bʜch 
TΣ, con l¨ ngʇΫi xη phʇʅng Nam, Ľʺn Ľ©y Ľʾ 
cʢu l¨m Phʨt." TΣ n·i: "NgʇΫi xη phʇʅng 
Nam l¨ l¨ng mΚi rα, l¨m sao c· t§nh Phʨt m¨ 
cʢu?" "Bʜch TΣ, ngʇΫi th³ c· ngʇΫi έ phʇʅng 
Bʪc, phʇʅng Nam, chη Phʨt t§nh Ľ©u c· Nam 
Bʪc." TrʇΩc c©u n·i cεa ngʇΫi nh¨ qu° d©n 
d« kia, Ngƶ TΣ biʺt Ľ©y l¨ ph§p kh² nh¨ Thiʼn 
rΠi. 

Do vʨy, TΣ bʞo: "H«y xuΞng nh¨ dʇΩi 
m¨ gi« gʜo Ľi." Mιng qu§, Ľ« Ľʇαc TΣ cho έ 
lʜi Ľ©y th³ l¨m g³ cƶng Ľʇαc, d½ bʪt mang Ľ§, 
gi« gʜo, g§nh nʇΩc, bλa cεi g³ g³ cƶng vui. 
Tʠm l¸ng cεa ngʇΫi cʢu Ľʜo th³ chʮng nʼ h¨ 
g³ hʺt. "SΩm hiʾu Ľʜo, chiʼu chʺt cƶng cam 
l¸ng" huΞng nνa l¨ g§nh nʇΩc, bλa cεi, gi« 
gʜo th³ Ľ©u l¨ g³! Nhʇng c· ai ngΫ rʬng trong 
th©n tʇΩng cεa g« nh¨ qu° d©n d« kia lʜi nΧi 
h¨m bao nhi°u t§nh gi§c, linh minh, ĽΣng 
tri˂t cεa mΧt bʨc Th§nh, TΣ Sʇ. T§nh gi§c ʠy 
ʤn t¨ng trong th©n nŁm uʤn, ʤn s©u trong tη 
Ľʜi, giʞ hαp duy°n sinh, nhʇ vi°n ngΚc ma ni 
ng¨n nŁm dʇΩi l¸ng Ľʜi dʇʅng thŁm thʮm. 
MΧt khi t§nh gi§c Ľ« b½ng vί, Ľʜo giʞi tho§t 
Ľ« ch²n muΠi, gi§c ngΧ bιng dʨy, th³ έ Ľ©u 
cƶng l¨ TΣ, cƶng l¨ Th§nh giʞ, xuʠt trʢn. Lγc 
TΣ Hu˂ NŁng, trong th©n tʇΩng l¨ "ngʇΫi d©n 
d«, hoang sʅ", nhʇng trong tο t§nh lʜi l¨ 
"bʨc xuʠt trʢn vi thʇαng sƙ." Bʨc Th§nh trong 
h¨ng Th§nh. Bʨc TΣ Sʇ Thiʼn trong h¨ng TΣ 
Sʇ bʨc trΧi. Ch²nh v³ vʨy, m¨ TΣ Ľ« qu§n 
chiʺu tο t§nh cεa m³nh, cεa vʜn sο vʜn vʨt 
Ľʾ lʜi b¨i hΚc v¹ gi§ tuy˂t ĽΞi tr°n tiʺn tr³nh 
tu chηng bʞn lai di˂n mγc cεa vʜn ph§p: 

"ņ©u ngΫ tο t§nh vΞn tο thanh tˆnh 
ņ©u ngΫ tο t§nh vΞn kh¹ng sinh di˂t 
ņ©u ngΫ tο t§nh vΞn tο Ľʢy Ľε 
ņ©u ngΫ tο t§nh vΞn kh¹ng giao ĽΧng 
ņ©u ngΫ tο t§nh hay sanh vʜn ph§p." 
 
Cho Ľʺn mΧt ng¨y, Ľang mang Ľ§ gi« 

gʜo dʇΩi nh¨ bʺp, c· ngʇΫi v¨o vΥ vai m¨ 
n·i: "N¨y ch¼ gi« gʜo c· muΞn ĽΚc b¨i k˂ 
cεa ng¨i Thʢn T¼, ngʇΫi l¨m gi§o thΚ Ľʜi 
ch¼ng έ Ľ©y, theo lΫi ch˄ dʜy cεa TΣ m¨ l¨m 
b¨i k˂ Ľʾ tr³nh c§i sέ ngΧ cεa m³nh." Do vʨy, 
ng¨i Thʢn T¼ Ľ« l¨m b¨i k˂ d§n tr°n v§ch 
nh¨ TŁng kia." 

T¹i l¨ ngʇΫi "v¹ hΚc", kh¹ng biʺt ĽΚc 
chν, xin ĽΚc gi¼p cho nghe. 

"Th©n thˆ BΠ Ľʼ thΚ 
T©m nhʇ minh cʞnh Ľ¨i 
ThΫi thΫi cʢn phʠt thηc 
Vʨt sλ nhʜ trʢn ai." 
Dˆch:  
Th©n nhʇ c©y BΠ Ľʼ 
T©m nhʇ Ľ¨i gʇʅng s§ng 
Si°ng nŁng thʇΫng lau ch½i 
ChΩ Ľʾ d²nh bγi trʢn. 
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- Sao! Ch¼ gi« gʜo kia, c· 
hiʾu kh¹ng, c· muΞn l¨m k˂ tr³nh 
chΥ sέ ngΧ cεa m³nh kh¹ng? T¹i 
thʠy ch¼ Ľʺn Ľ©y v¨ Ľ« gi« gʜo 
qua t§m th§ng dʇΩi nh¨ bʺp rΠi. 

- T¹i cƶng muΞn l¨m k˂, 
nhʇng kh¹ng biʺt viʺt, xin viʺt 
gi½m cho. 

- ņʇαc, t¹i viʺt cho, nhʇng 
khi Ľʇαc TΣ trao y b§t, th³ xin Ľιng 
qu°n t¹i nghe. Ch¼ gi« gʜo ĽΚc k˂: 

 
"BΠ Ľʼ bΣn v¹ thΚ 
Minh cʞnh di˂c phi Ľ¨i 
BΣn lai v¹ nhʠt vʨt 
H¨ xη nhʜ trʢn ai." 
Dˆch: 
BΠ Ľʼ chʮng phʞi c©y 
Gʇʅng s§ng chʮng phʞi Ľ¨i 
Xʇa nay kh¹ng mΧt vʨt 
Lʠy chi d²nh bγi trʢn. 
 
B¨i k˂ Ľʇαc viʺt xong tr°n 

v§ch tʇΫng ch½a ph²a Bʪc, cʞ Ľʜi 
ch¼ng hŁm hέ thi nhau m¨ ĽΚc, 
ngʇΫi ngʇΫi Ľʺn xem, l¨m n§o 
ĽΧng nh¨ Thiʼn. Tiʺng ĽΠn Ľʺn tai 
TΣ, chΞng gʨy ra xem b¨i k˂ viʺt 
thʺ n¨o, sέ ngΧ cεa ngʇΫi l¨m k˂ 
ra sao. Sau khi ĽΚc qua TΣ biʺt sέ 
ngΧ cεa ngʇΫi tr³nh k˂, m¨ nʺu Ľʾ 
l©u chʪc sinh ra nhνng Ľiʼu kh¹ng 
hay. TΣ liʼn bʞo: "H«y ch½i b¨i k˂ 
n¨y Ľi, ngʇΫi chʇa tu h¨nh kh¹ng 
thʾ hiʾu tΩi." B¨i k˂ x·a Ľi quay vʼ 
"T§nh Kh¹ng." Im l³m ng¨n ĽΫi bʠt 
ĽΧng, kh¹ng tŁng, kh¹ng giʞm, 
chʮng thʇΫng, chʮng Ľoʜn, nhʇ 
nhi°n. 

Cʞnh vʨt nh¨ Thiʼn, ch³m v¨o 
Ľ°m trʇΫng tƙnh lʲng, hai b·ng 
thʢy tr¸ chʨp chΫn dʇΩi §nh trŁng 
Ľ°m. Nghe tiʺng °m Ľʼm Ľ©u Ľ©y: 
"ņʾ Thʢy Ľʇa con qua s¹ng." Bʜch 
Thʢy: "Khi xʇa con chʇa óngΧô th³ 
nhΫ Thʢy óĽΧô cho, nhʇng b©y giΫ 
con Ľ« óngΧô rΠi th³ con tο óĽΧô lʠy.ò 

Ba cʞnh ĽΫi, mΧt cuΧc sΞng, 
c· Ľε ph¨m th§nh trong nhau. B¨i 
hΚc cεa ĽΫi, kiʺp tu cεa ņʜo Ľ§ng 
gi§ ng¨n v¨ng, ai ʅi! T§nh - TʇΩng 
c· dˆ, ĽΠng, nhʇng bΣn lai kh¹ng 
kh§c. Nguy˂n xin thιa sο mʇΫi 
phʇʅng chʇ Phʨt m¨ liˀu ngΧ tο 
t©m, d½ c· tr¹i lŁn trong biʾn trʢm 
lu©n sinh tλ, cƶng kh¹ng bao giΫ 
qu°n BΠ Ľʼ t©m. 

 
Ch½a Phʨt ņ¨, 26/3/2021 

Th²ch Nguy°n Si°u 

HһҹNG LďNG 

TRONG MĒA PHӿT ņӵN  
 

ņͫng Ph§p V̯̭ng bͻc xuͫt trͭn th̯ιng sǫ 
V̯ιt cΫng th¨nh v¨o rρng n¼i xuͫt gia 
Ng¨i chΆng m¨ng chοc t̯αc vΠ v̯̭ng gia 
BΥ tͫt cͩ mong t³m ph̯̭ng lΧi tho§t. 
 
ņγi cνa Ng¨i l¨ cuίc Ľγi giͩi tho§t 
L¸ng tr¨n Ľͭy bi tr² Ľί tha nh©n 
ņ̯γng m©y trγi b³nh b§t mέi b̯αc ch©n 
ņi khͽp chΧn mang niΖm vui lιi lͧc. 
 
Mρng Phͻt ņͩn xin c½ng nhau nhα tͧc 
Khͽc ghi v¨o tρng da thΠt m§u x̯̭ng  
SΧng th̯̭ng y°u v¨ tha thο mΣi Ľ̯γng 
C½ng thͽp n®n h̯̭ng l¸ng l°n ņοc Phͻt. 
 
 

TĆNH THI֒N 
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ha thη cho kʶ chiʺn bʜi l¨ vi˂c kh· l¨m. 
Bέi lʸ, tι xʇa Ľʺn nay, hʢu hʺt kʶ 
chiʺn bʜi Ľʼu phʞi 

chʺt; nʺu kh¹ng bˆ xλ tλ 
nʅi ph§p trʇΫng cƶng sʸ 
chʺt dʢn m¸n trong lao 
ngγc, t½ Ľ¨y. Tuy vʨy, 
chʺt chʇa phʞi l¨ 
hʺt. Hiʾn nhi°n c§i c¸n 
l ̈hʨn th½. ņΫi n¨y kh¹ng 
trʞ Ľʇαc th³ ĽΫi sau, thʺ 
h  ˂n¨y kh¹ng rλa Ľʇαc tεi 
nhγc th³ thʺ h˂ kh§c. Cη 
thʺ o§n th½ vʦn Ľeo Ľʮng 
k®o d¨i kh¹ng bao giΫ 
dηt. 
A-x -̈thʺ (vua nʇΩc 

Ma-ki˂t-Ľ¨) khi mΩi l°n 
ng¹i c¸n trʶ n°n rʠt hung hŁng. ñNgοa non 
h§u Ľ§ò n°n A-x -̈thʺ d§m cʠt binh chinh 
phʜt nʇΩc C©u-t§t-la. A-x -̈thʺ Ľ©u biʺt rʬng 
nʇΩc C©u-t§t-la gi¨u c·, binh h½ng tʇΩng 
mʜnh, vua nʇΩc C©u-t§t-la l¨ Ba-tʇ-nʲc d¨y 
dʜn kinh nghi˂m trˆ nʇΩc v¨ giν nʇΩc n°n 
khi°u chiʺn kh¹ng bao l©u A-x -̈thʺ liʼn bˆ 
bʪt sΞng, sΞ phʨn nʬm trong tay vua Ba-tʇ-
nʲc. 
Bʠy giΫ, vua Ba-tʇ-nʲc Ľ« l¨ Phʨt tλ, ¹ng 

kh¹ng h¨nh xλ theo l˂ thʇΫng m¨ xλ sο mΧt 
c§ch kh§c thʇΫng. Ba-tʇ-nʲc mang kʶ chiʺn 
bʜi v¨ chiʺn lαi phʤm Ľʺn yʺt kiʺn ņηc Phʨt. 
NhΫ Phʨt chηng minh, vua Ba-tʇ-nʲc quyʺt 
Ľˆnh tha thη cho kʶ th½. V¨ cƶng thʨt bʠt 
ngΫ, ņηc Phʨt t§n ĽΠng quyʺt Ľˆnh s§ng 
suΞt ʠy: ñņʜi vʇʅng, thʞ cho ngʇΫi Ľi, b˂ hʜ 
sʸ Ľʇαc an Σn, lαi ²ch l©u d¨iò. 
ñMΧt thΫi, ņηc Phʨt έ trong vʇΫn Cʠp C¹ 

ņΧc, rιng c©y Kǐ-Ľ¨, nʇΩc X§-v˂. Bʠy giΫ, 
vua Ba-tʇ-nʲc v¨ vua Ma-ki˂t-Ľ¨ A-x -̈thʺ 
con b¨ Vi-Ľ -̓hy chΞng ĽΞi nhau. Vua Ma-ki˂t
-Ľ¨ A-x -̈thʺ con b¨ Vi-Ľ -̓hy khέi bΞn thη 
qu©n k®o Ľʺn nʇΩc C©u-t§t-la. Vua Ba-tʇ-nʲc 
khέi bΞn thη qu©n gʠp Ľ¹i ra nghinh chiʺn. 
BΞn thη qu©n cεa vua Ba-tʇ-nʲc Ľʪc thʪng, 
bΞn thη qu©n cεa vua A-x -̈thʺ thua, khiʺp 
phγc t§n loʜn. 
Vua Ba-tʇ-nʲc bʪt sΞng vua A-x -̈thʺ v¨ 

thu Ľʇαc tiʼn t¨i, bʞo vʨt xe cΧ ngοa voi. Bʪt 

sΞng vua A-x -̈thʺ, chέ c½ng xe Ľʺn chΥ 
Phʨt, c¼i Ľʢu lˀ dʇΩi ch©n Phʨt, rΠi ngΠi lui 

qua mΧt b°n, vua Ba-tʇ-
nʲc bʜch Phʨt: 
- Bʜch Thʺ T¹n, Ľ©y l¨ vua 
A-x -̈thʺ, con b¨ Vi-Ľ -̓hy, 
m¨ con kh¹ng bao giΫ o§n 
hʨn. Nhʇng ngʇΫi lʜi g©y 
o§n kʺt; ĽΞi vΩi ngʇΫi tΞt 
m¨ tʜo Ľiʼu kh¹ng tΞt. 
Song ngʇΫi n¨y l¨ con cεa 
bʜn con. Con sʸ thʞ ra 
cho trέ vʼ nʇΩc. 
Phʨt bʞo vua Ba-tʇ-nʲc: 
-  L¨nh thay, ņʜi vʇʅng, 
thʞ cho ngʇΫi Ľi, b˂ hʜ sʸ 
Ľʇαc an Σn, lαi ²ch l©u d¨i. 

Bʠy giΫ, Thʺ T¹n liʼn n·i k˂: 
Cho d½ sηc tο tʜi 
ThʇΫng hay x©m lʇαc ngʇΫi 
Sηc tŁng th³ c¨ng o§n 
BΧi thu lαi m³nh ngʇΫi. 
Phʨt n·i kinh n¨y xong, vua Ba-tʇ-nʲc v¨ 

vua A-x -̈thʺ, con b¨ Vi-Ľ -̓hy, nghe nhνng 
g³ Phʨt dʜy hoan hυ, t½y hυ l¨m lˀ ra vʼ. 
(Kinh Tʜp A-h¨m, kinh sΞ 1237) 
MΩi hay, kh¹ng dˀ Ľʾ tha thη cho kʶ th½. 

Phʞi l¨ mΧt nh©n c§ch lΩn, biʺt nh³n xa tr¹ng 
rΧng, lʠy lαi ²ch quΞc d©n l¨m trΚng mΩi l¨m 
n°n nhνng kǐ t²ch. Thʺ n°n, danh 
nh©n Nguyˀn Tr«i Ľ« chε trʇʅng ñVi˂c nh©n 
nghƙa cΞt έ y°n d©nò. Hi˂n vʦn c· nhiʼu quan 
Ľiʾm kh§c nhau vʼ vi˂c tha thη cho kʶ 
th½ nhʇng chʪc chʪn mΧt Ľiʼu rʬng, Ľʾ h·a 
giʞi o§n kʺt tr½ng tr½ng th³ tha thη l ̈tΞi 
thʪng. Tha thη Ľʾ Ľʇαc an Σn v  ̈lαi ²ch l©u 
d¨i. 
NgʇΫi Ľ˂ tλ Phʨt, hΚc theo hʜnh tha 

thη v  ̈bao dung, kʶ th½ c¸n tha thη Ľʇαc 
huΞng g³ nhνng ngʇΫi phʜm lΥi, nhʠt l¨ lΥi 
cεa ngʇΫi ĽΠng Ľʜo. Tha thη l¨ phʇʅng 
thηc gi§o dγc, cho ngʇΫi phʜm lΥi cʅ hΧi cʅ 
hΧi sλa sai, phγc thi˂n. L¨m ngʇΫi ai m¨ 
kh¹ng lΥi, n°n tha thη cho ngʇΫi cƶng l¨ tha 
thη cho m³nh. C¸n c§c bi˂n ph§p kυ luʨt, xλ 
phʜt, chʺ t¨i ch˄ l¨ vi˂c bʠt Ľʪc dƙ, Ľ· l¨ chʇa 
n·i tΩi nʺu kh¹ng Ľʜt Ľʇαc ñy°n d©nò th³ lαi 
bʠt cʨp hʜi, sʸ kh¹ng ñan Σn, lαi ²ch l©u d¨iò. 

THA THζ ņʽ HčA GIʝI OĆN THĒ 
 

Quͩng T§nh  

PHĆP LUӿN 

https://thuvienhoasen.org/author/post/76/1/quang-tanh
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Kinh TŁng Nhʠt A H¨m quyʾn III kʾ rʬng: 
Khi Ľηc Phʨt hi˂u T³-b -̈thi Nhʇ Lai ra 

ĽΫi, Th§nh ch¼ng l¼c ʠy c· ba hΧi, to¨n l¨ 
bʨc A la h§n. Trong 100 nŁm Ľʢu, Th§nh 
ch¼ng thanh tˆnh, Phʨt T³-b -̈
thi ch˄ d½ng mΧt b¨i k˂ l¨m giΩi 
cʠm: 
Nhʦn nhγc l¨ bʨc nhʠt 
Phʨt n·i v¹ vi hʅn 
Kh¹ng do cʜo r©u t·c 
L¨m sa m¹n hʜi ngʇΫi. 
MΧt trŁm nŁm sau, trong 

ch¼ng ph§t sinh lΥi lʢm, Ľηc 
Phʨt mΩi lʨp giΩi cʠm. 

 
Kʺ l¨ Ľηc Phʨt hi˂u l¨ Thi-

kh² Nhʇ Lai ra ĽΫi, bʠy giΫ 
Th§nh ch¼ng cƶng c· ba hΧi. 
Trong 80 nŁm Ľʢu, Th§nh 
ch¼ng thanh tˆnh, Phʨt ch˄ d½ng 
mΧt b¨i k˂ l¨m giΩi cʠm: 
Nʺu mʪt thʠy t¨ vʜy 
NgʇΫi tr² giν kh¹ng Ľʪm 
Xʞ bΜ c§c Ľiʼu §c 
L¨ tr² tu˂ έ ĽΫi. 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh lΥi lʢm, 

Phʨt mΩi Ľʲt ra giΩi cʠm. 
 
Trong Hiʼn kiʺp ʠy, Ľηc Phʨt hi˂u l¨ T³-x§

-la-b¨ ra ĽΫi, bʠy giΫ Th§nh ch¼ng cƶng c· 
ba hΧi. Trong 70 nŁm Ľʢu, Th§nh ch¼ng 
thanh tˆnh, Phʨt ch˄ d½ng mΧt b¨i k˂ l¨m giΩi 
cʠm: 
Kh¹ng hʜi cƶng kh¹ng quʠy 
V©ng giν theo Ľʜi giΩi 
ŀn uΞng biʺt vιa Ľε 
GiʇΫng t¸a cƶng nhʇ vʨy 
Chuy°n t©m v¨ ch² th¨nh 
L¨ lΫi chʇ Phʨt dʜy. 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh lΥi lʢm, 

Phʨt mΩi Ľʲt ra giΩi cʠm. 
 
Trong Hiʼn kiʺp ʠy, Ľηc Phʨt hi˂u l¨ C©u-

lʇu-t¹n ra ĽΫi, bʠy giΫ Th§nh ch¼ng c· hai 
hΧi. Trong 60 nŁm Ľʢu, Th§nh ch¼ng thanh 
tˆnh, Phʨt ch˄ d½ng mΧt hai b¨i k˂ l¨m giΩi 
cʠm: 

V² nhʇ ¹ng h¼t hoa 
Sʪc hoa rʠt sʜch thʅm 
Lʠy vˆ ngΚt cho ngʇΫi 
ņʜo sƙ v¨o l¨ng x·m 
Kh¹ng ch° bai vi˂c ngʇΫi 
Cƶng kh¹ng nh³n phʞi quʠy 
Ch˄ tο qu§n th©n hʜnh 
Qu§n kχ ch§nh kh¹ng ch§nh. 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh 
lΥi lʢm, Phʨt mΩi Ľʲt ra giΩi 
cʠm. 
 
Trong Hiʼn kiʺp ʠy, Ľηc Phʨt 
hi˂u l¨ C©u-na-h¨m M©u-ni Nhʇ 
Lai ra ĽΫi, bʠy giΫ Th§nh ch¼ng 
c· hai hΧi. Trong 40 nŁm Ľʢu, 
Th§nh ch¼ng thanh tˆnh, Phʨt 
ch˄ d½ng mΧt b¨i k˂ l¨m giΩi 
cʠm: 
Giν ch² chΩ khinh lΫn 
N°n hΚc Ľʜo vʪng lʲng 

Bʨc hiʼn kh¹ng lo buΠn 
N°n giν t©m tˆch di˂t. 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh lΥi lʢm, 

Phʨt mΩi Ľʲt ra giΩi cʠm. 
 
Khi Ľηc Phʨt hi˂u l¨ Ca-diʺp ra ĽΫi, bʠy 

giΫ Th§nh ch¼ng c· hai hΧi. Trong 20 nŁm 
Ľʢu, Th§nh ch¼ng thanh tˆnh, Phʨt ch˄ d½ng 
mΧt b¨i k˂ l¨m giΩi cʠm: 
ChΩ l¨m c§c Ľiʼu §c 
V©ng l¨m c§c Ľiʼu l¨nh 
Giν t©m Ĩ thanh tˆnh 
L¨ lΫi chʇ Phʨt dʜy. 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh lΥi lʢm, 

Phʨt mΩi Ľʲt ra giΩi cʠm. 
 
Khi Phʨt Th²ch-ca M©u-ni Nhʇ Lai ra ĽΫi, 

c· mΧt hΧi Th§nh ch¼ng gΠm 1250 ngʇΫi. 

CHʆ PHʧT ņʝN SINHé 
LIąN Hˁ GIμA KINH A HêM 

Vê THIʻN TĎNG 
 

Ch©n HiΖn T©m 

PHĆP LUӿN 
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Trong 12 nŁm Ľʢu kh¹ng c· ngʇΫi phʜm giΩi, 
Phʨt d½ng mΧt b¨i k˂ l¨m giΩi cʠm: 
Giν mi˂ng Ĩ thanh tˆnh 
Th©n h¨nh cƶng thanh tˆnh 
Thanh tˆnh ba hʜnh n¨y 
Tu h¨nh Ľʜo ti°n nh©n. 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh lΥi lʢm, 

Phʨt mΩi c· 250 giΩi cʠm v.vé 
 
ThΫi kǐ tŁng ch¼ng Ľʇαc thanh tˆnh 

kh¹ng cʢn Ľʺn giΩi luʨt, giʞm dʢn qua c§c 
ĽΫi. So vΩi Th§nh ch¼ng trong c§c hΧi, th§nh 
ch¼ng cεa Phʨt Th²ch-ca cƶng rʠt ²t. So vΩi 
tuΣi thΚ cεa c§c Phʨt trʇΩc, tuΣi thΚ cεa Phʨt 
Th²ch-ca cƶng rʠt ngʪn. Tuy vʨy, sau khi c§c 
Ľηc Phʨt qu§ khη di˂t ĽΧ, ph§p kh¹ng trγ l©u 
έ ĽΫi. Ch˄ sau khi 
Phʨt Th²ch-ca di˂t 
ĽΧ, ch§nh ph§p mΩi 
trγ l©u έ ĽΫi. Trong 
kinh, Phʨt n·i vΩi 
ng¨i A-nan: ñKh¹ng 
n°n nghƙ Ľ˂ tλ cεa ta 
²t. ņ˂ tλ cεa ta έ 
phʇʅng Ľ¹ng nhiʼu 
v¹ ηc ng¨n, έ 
phʇʅng nam cƶng v¹ 
sΞ ηc ng¨n. Cho n°n, 
n¨y A-nan! H«y nghƙ 
nhʇ vʢy: Phʨt Th²ch-
ca cεa ta thΚ mʜng 
rʠt d¨i l©u. V³ sao? V³ 
nhγc th©n tuy di˂t ĽΧ 
nhʇng ph§p th©n tΠn tʜi. ņ©y l¨ nghƙa vιa 
n·i. Ďng h«y ghi nhΩ lʠy!ò [1] ņiʼu n¨y ηng 
vΩi vi˂c Phʨt Ľ« n·i khi vιa sinh ra v¨ Ľi Ľʺn 
bʇΩc thη bʞy: ñTr°n trΫi dʇΩi Ľʠt ch˄ m³nh ta 
l¨ t¹n qu².ò Ta, ch˄ cho ph§p th©n m¨ Phʨt Ľ« 
n·i, l¨ t§nh thʾ m¨ ch¼ng sinh v¨ Phʨt ĽΠng 
c·, ch˄ do m° hay ngΧ m¨ ʤn hay hiʾn, 
kh¹ng phʞi ch˄ cho nhγc th©n hay c§i t¹i cεa 
Th²ch-ca M©u-ni. 
L©u xa vʼ sau, Ľʺn thΫi Phʨt Di-lʲc ra ĽΫi, 

khi ʠy έ Di°m-ph½-Ľʼ, c§c thη n¼i s¹ng v§ch 
Ľ§ Ľʼu tο ti°u di˂t, Ľʠt Ľai bʬng phʮng ngay 
ngʪn nhʇ gʇʅng s§ng, thΫi tiʺt kh² hʨu Ľiʼu 
h¸a, th©n ngʇΫi kh¹ng c· tham dγc, s©n 
nhuʺ, ngu si, lʇΫi biʺng v.vé Y phγc tο c·. 
ņʜi Ľˆa tο nhi°n sinh l¼a. Tiʼn t¨i cεa cʞi nhʇ 
ng·i gʜch kh¹ng ai quan t©m. L¼c ʠy c· mΧt 
Ľʜi thʢn t°n l¨ Tu-phʜm-ma, kh¹ng cao 
kh¹ng thʠp, kh¹ng mʨp kh¹ng Ξm, kh¹ng 
trʪng kh¹ng Ľen, kh¹ng gi¨ kh¹ng trʶ. Vα l¨ 
Phʜm-ma-vi˂t, kh¹ng c· t§m mʇʅi bΞn trʜng 
th§i cεa ngʇΫi nν, kh¹ng b˂nh, Ĩ kh¹ng t§n 
loʜn. ά cung trΫi ņ©u Suʠt, BΠ-t§t Di-lʲc 
qu§n s§t thʠy cha mʴ kh¹ng gi¨ kh¹ng trʶ, 
liʼn gi§ng thʢn hʜ sinh tι hong b°n phʞi nhʇ 
Th²ch-ca. Ng¨i cƶng c· ba mʇʅi hai tʇΩng 
tΞt, t§m mʇʅi vʶ Ľʴp, th©n m¨u ho¨ng kim. 
ņʜi thʢn Ľʲt t°n cho con l¨ Di lʲc. 

Di-lʲc έ nh¨ kh¹ng bao l©u b¯n xuʠt gia 
hΚc Ľʜo. Xuʠt gia v¨o nλa Ľ°m, ngay Ľ°m Ľ· 
th¨nh Ľʜo dʇΩi cΧi Long Hoa. C»i nʇΩc rung 
ĽΧng theo s§u c§ch. ņˆa thʢn bʞo nhau: ñDi-
lʲc Ľ« th¨nh Phʨtò. LΫi ʠy truyʼn Ľʺn cung 
trΫi Tη thi°n vʇʅng, rΠi Ľʺn Tam thʨp tam 
thi°n, Di˂m-ma thi°n, ņ©u suʠt thi°n v.vé 
Ma vʇʅng Ľem v¹ sΞ chʇ Thi°n c»i dγc Ľʺn lˀ 
b§i cung k²nh. Cha Tu-phʜm-ma, mʴ Phʜm-
ma-Vi˂t, trʇέng giʞ Thi˂n T¨i v.vé mΥi ngʇΫi 
Ľʼu mang t§m mu¹n bΞn ng¨n ngʇΫi Ľʺn 
chΥ Di-lʲc. Di-lʲc v³ hΚ m¨ thuyʺt ph§p Tη 
Ľʺ, bΞ th², tr³ giΩi v.vé 
Phʨt Th²ch Ca n·i vΩi Ľ˂ tλ h¨nh 12 hʜnh 

Ľʢu Ľ¨ l¨ ņʜi Ca-diʺp, Sʅ tΣ cεa Thiʼn t¹ng, 
nhʇ sau: ñN¨y ņʜi Ca-diʺp! Ďng kh¹ng n°n 

nhʨp niʺt b¨n. N°n 
Ľαi Ľʺn khi Di-lʲc ra 
ĽΫi. V³ sao? V³ Ľ˂ tλ 
cεa Phʨt Di-lʲc gi§o 
h·a Ľʼu l¨ Ľ˂ tλ cεa 
ta, do ta h·a ĽΧ Ľʾ 
lʜi, Ľ« sʜch hνu lʨu. 
ņʜi Ca-diʺp sʸ trγ 
trong n¼i έ th¹n T³-Ľʼ 
xη Ma-ki˂t cho Ľʺn 
khi Phʨt Di-lʲc mang 
Ľʜi ch¼ng v©y quanh 
n¼i. Nʇʅng ©n Ľηc 
Phʨt, c§c qu˄ thʢn v³ 
Phʨt mέ cλa, khiʺn 
mΚi ngʇΫi thʠy Ľʇαc 
Ca-diʺp Ľang tΚa 

thiʼn trong Ľ·. Thʠy rΠi, v¹ sΞ ch¼ng sinh 
chʠm dηt trʢn cʠu Ľʇαc ph§p nh«n thanh 
tˆnh. Ch²n mʇʅi s§u ηc ngʇΫi Ľʼu chηng La-
h§n. V³ sao? V³ Ľʼu nhʨn sο gi§o h·a cεa ta. 
Cƶng do nh©n duy°n bΞn m·n c¼ng dʇΫng: 
BΞ th², nh©n §i, lαi h¨nh v¨ ĽΠng sο. N¨y A-
nan! Bʠy giΫ Di-lʲc sʸ Ľʪp y tŁng-gi¨-l° cεa 
Ca-diʺp. Khi Ľ· th©n thʾ Ca-diʺp tan r«. Di-
lʲc liʼn mang c§c thη hʇʅng hoa c¼ng dʇΫng 
Ca-diʺp. V³ sao? V³ chʇ Phʨt Thʺ T¹n Ľʼu c· 
t©m cung k²nh ĽΞi vΩi ch§nh ph§p. Di-lʲc 
cƶng do ch§nh ph§p h·a m¨ c· Ľʇαc, th¨nh 
tοu Ľʜo v¹ thʇαng ch§nh gi§cò. Xem ra, ņʜi 
Ca-diʺp tuy kh¹ng lΧ di˂n, nhʇng lʜi ch²nh l¨ 
ngʇΫi nʪm giν mʜng mʜch Phʨt ph§p tι thΫi 
Phʨt Th²ch-ca cho Ľʺn Di-lʲc. 
ThΫi Di-lʲc, trong 1000 nŁm Ľʢu, ch¼ng 

tŁng kh¹ng lΥi lʢm. Di-lʲc thʇΫng d½ng mΧt 
b¨i k˂ l¨m giΩi cʠm: 
Mi˂ng v¨ Ĩ kh¹ng §c 
Th©n cƶng kh¹ng phʜm §c 
N°n trι ba hʜnh n¨y 
Ch·ng tho§t vʇαt sinh tλ. 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh lΥi lʢm, Di-

lʲc mΩi lʨp giΩi cʠm. 
Phʨt Di-lʲc thΚ t§m vʜn bΞn ng¨n tuΣi, 

ph§p Ľʾ lʜi tΠn tʜi t§m vʜn bΞn ng¨n nŁm. V³ 
ch¼ng sinh thΫi ʠy Ľʼu l¨ h¨ng lαi cŁn. Ng¨i 
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n·i: ñTrong ch¼ng n¨y c· Ľ˂ tλ cεa Phʨt 
Th²ch-ca thΫi qu§ khη tιng tu phʜm hʜnh 
m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca v©ng 
giν ph§p ʠy m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi 
Th²ch-ca c¼ng dʇΫng Tam bʞo m¨ Ľʺn chΥ 
ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca tu cŁn l¨nh trong 
khoʞng khʞy m·ng tay m¨ Ľʺn chΥ ta. 
Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca tu Tη v¹ lʇαng t©m 
m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca thΚ tr³ 
tam qui ngƶ giΩi m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ 
nʅi Th²ch-ca tʜo dοng th§p miʺu ch½a vi˂n 
m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca sλa 
sang ch½a cƶ m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi 
Th²ch-ca thΚ tr³ B§t quan trai m¨ Ľʺn chΥ 
ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca d½ng hʇʅng hoa 
c¼ng dʇΫng m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi 
Th²ch-ca nghe Phʨt ph§p buΠn kh·c rʅi l˂ 
m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca suΞt 
ĽΫi tu phʜm hʜnh m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ 
nʅi Th²ch-ca viʺt kinh ĽΚc tγng m¨ Ľʺn chΥ 
ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca thιa sο c¼ng 
dʇΫng m¨ Ľʺn chΥ taò. Xem ra, hΧi Long 
Hoa gʢn nhʇ ai cƶng c· phʢn. Ch˄ cʢn tu 
cŁn l¨nh trong khoʞng mΧt khʞy m·ng tay 
l¨ Ľ« gieo Ľʇαc c§i nh©n Ľʾ gʲp Phʨt Di-
lʜc trong tʇʅng lai, huΞng l¨ ĽΚc tγng, 
bi°n ch®p, thΚ tr³ c§c kinh luʨn ņʜi thιa. 
ņ« gieo nh©n th³ Ľε duy°n sʸ c· quʞ. 
Nhanh hay chʨm, l©u hay mau l¨ do ch¼ng 
ta t˄nh gi§c mau hay chʨm, chˆu tinh tʠn 
tu h¨nh hay giʞi Ľ«i l¨m biʺng v.vé Song 
ch˄ khi t©m kh¹ng rʅi v¨o nhˆ bi°n ph©n 
bi˂t, Ĩ kh¹ng t§n loʜn, th³ Di-Lʲc trong 
mΥi ch¼ng ta mΩi thʨt sο Ľʞn sinh. 
Phʨt Th²ch-ca dʜy: ñThi˂n nam tλ, 

thi˂n nν nh©n n¨o muΞn Ľʇαc gʲp Di-lʲc 
v¨ ba hΧi ch¼ng thanh vŁn, muΞn Łn l¼a 
th·c tο nhi°n v¨ y phγc tο nhi°n, sau khi 
chʺt sinh c»i trΫi th³ h«y n°n gʪng sηc tinh 
tʠn, Ľιng sinh giʞi Ľ«i, n°n c¼ng dʇΫng 
thιa sο c§c Ph§p sʇ, c¼ng dʇΫng c§c thη 
hʇʅng hoa hʇʅng thʅm Ľιng Ľʾ thiʺu 
thΞnéò. C¼ng dʇΫng tr©n ch©u, m« n«o, 
Ľʠt Ľai, ch½a chiʼn v.vé th³ c· khi ch¼ng 
ta kh¹ng Ľε Ľiʼu ki˂n, nhʇng c¼ng dʇΫng 
hʇʅng hoa hay thιa sο c§c Ph§p sʇ th³ 
chʪc kh¹ng kh·. Ch˄ l¨ t½y t©m cεa mΥi 
ngʇΫi c· chˆu thιa sο, lʠy Ľ· l¨m ph§p 
c¼ng dʇΫng kh¹ng th¹i. 

 
Nh©n m½a Phʨt Ľʞn, xin nguy˂n tʠt cʞ 

ch¼ng sinh, d½ l¨ Phʨt tλ hay chʇa l¨ Phʨt 
tλ, Ľʼu Ľʇαc ñMi˂ng v¨ Ĩ kh¹ng §c. Th©n 
cƶng kh¹ng l¨m §cò, lʠy Ľ· l¨m óph§p 
c¼ng dʇΫngô c¼ng dʇΫng mʇΫi phʇʅng chʇ 
Phʨt c½ng tʠt cʞ ch¼ng sinh trong mʇΫi 
phʇʅng ph§p giΩi. 

 
_______________ 
 
[1] Kinh TŁng Nhʠt A-h¨m quyʾn 3. 

Ch½m thҺ KHĎNG ņԓ 
 
KHĎNG ņΕ 1 
Trγi xanh, m©y trͽng tr°n Ľͭu ch·p 
C§i nͽng qu° ng̯γi sao hanh hao 
Ta ĽΔn rΩi Ľi. ņγi vΧn vͻy 
M©y l̯ng trγi mίt giͫc chi°m bao? 
 
KHĎNG ņΕ 2 
Ta gσi v¨o tr̯a xanh nέi nhα 
Giυa Ľ̯γng mίt tho§ng nͽng chong chao 
Mͫy nŁm thͭm ĽΔm m½a phi°u bͧt 
Nhα b·ng m©y x̯a dͧt chέ n¨o... 
 
KHĎNG ņΕ 3 
LiΚu Ľ« trŁm nŁm buΩn... nh̯ liΚu 
Mέi m½a tr§i mίng, mίng c¸n xanh? 
T·c ai tρ Ľί xanh h̭n liΚu 
Bu¹ng xuΧng hai vai liΚu rȈ m¨nh!... 
 
KHĎNG ņΕ 4 
Mίt ng¨y xa phΧ viΔng rρng 
M¨ nghe tiΔng n̯αc gΣi tρng tiΔng non 
M¨ nghe ñn̯αc chͩy Ľ§ m¸nò 
Ta qu°n ta giυa Ľγi c¸n bΘ d©u... 
 
KHĎNG ņΕ 5 
SuΧi thͭm th³, suΧi ng©n reo 
H³nh nh̯ tiΔng suΧi qua Ľ¯o quanh co 
Gi· vΖ gσi ch¼t th̭m tho 
Ta nghe v¹ nhiΚm hΎn h¸ v¹ ̯u!... 

 
 

TRӹN HOêNG VY 
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MĒA PHʧT ņʝN  
GIμA ņʛI D˅CH VIRUS CORONA 

  

Th²ch Nυ Giαi H̯̭ng 

Phʨt ņʞn (sinh nhʨt cεa Ľηc Phʨt Th²ch 
Ca M©u Ni - Birthday of Sakyamuni Buddha) 
hay Vesak l¨ ng¨y kυ ni˂m th§i tλ Sƙ-Ľʜt-Ľa 
(Siddhƃrtha Gautama - con trai cεa Vua Tˆnh 
Phʜn v¨ Ho¨ng hʨu Maya) sinh ra tʜi vʇΫn 
L©m-t³-ni v¨o ng¨y 8 th§ng 4 
©m lˆch (hoʲc 15 th§ng 4 ©m 
lˆch) nŁm 624 trʇΩc c¹ng 
nguy°n.  
GiΞng nhʇ lˀ Gi§ng Sinh 

cεa Ch¼a Jesus (Christmas) 
Ľʇαc tΣ chηc h¨ng nŁm, c§c 
ngʇΫi con Phʨt tr°n khʪp thʺ 
giΩi v¨o th§ng 4 ©m lˆch cƶng 
c½ng nhau tΣ chηc lˀ Mιng 
Phʨt Ľʞn (Happy Buddha 
Birthday!). Tuy nhi°n theo 
vŁn h·a, phong tγc v¨ ho¨n 
cʞnh mΥi Ľʠt nʇΩc m¨ ng¨y 
n¨y c· thʾ x° dˆch thay ĽΣi 
cho thuʨn ti˂n, nhʇ έ Hoa Kǐ 
thʇΫng tΣ chηc v¨o Chε nhʨt 
l¨ ng¨y ngʇΫi d©n Ľʇαc ngh˄ l¨m v¨ c· thΫi 
gian Ľʾ Ľʺn ch½a dο lˀ hΧi.  
Theo Kinh Phʨt Bʞn Hʜnh Tʨp (1) kʾ rʬng 

theo th¹ng l˂ xη ʟn ĽΧ cΣ Ľʜi, ngʇΫi phγ nν 
mang thai phʞi vʼ nh¨ cha mʴ, n°n v¨o ng¨y 
8 th§ng 4, Ho¨ng hʨu Ma-ya tr°n ĽʇΫng vʼ 
qu° ngoʜi Ľʾ chΫ ng¨y khai hoa nέ nhγy. L¼c 
Ľ·, trΫi trong s§ng, nʪng ʠm chan ho¨ v¨ 
mu¹n hoa Ľua nέ. Ho¨ng hʨu c½ng c§c thˆ nν 
v¨o ngh˄ ch©n nʅi vʇΫn thʇαng uyʾn L©m-t³-
ni. Ngay khi Ho¨ng hʨu vˆn c¨nh hoa v¹ ʇu, 
Ľang toʞ hʇʅng thʅm ngʜt ng¨o, BΠ t§t Sƙ 
ņʜt ņa thˆ hi˂n Ľʞn sanh ra ĽΫi. Ng¨i (the 
Buddha baby) tʇʅi s§ng, nhʴ nh¨ng, th§nh 
tho§t Ľi bʞy bʇΩc tr°n mʲt Ľʠt ʠm §p. Lʜ 
thay! DʇΩi mΥi bʇΩc ch©n ng¨i Ľʼu c· nhνng 
hoa sen Ľέ g·t ch©n hΠng. RΠi ng¨i ngʤng 
nh³n bΞn phʇʅng v¨ cʠt tiʺng sʇ tλ hΞng, 
vang khʪp trΫi ngʇΫi: 
ñTr°n trΫi dʇΩi Ľʠt ch˄ c· c§i Ta ch©n thʨt 

l¨ Ľ§ng quĨ.ò 
Sau Ľ·, vua Tˆnh Phʜn mΫi mΧt vˆ Ti°n ʤn 

sƙ A-Tʇ-ņ¨ v¨o xem tʇΩng BΠ T§t. Ti°n thʇa 
rʬng Th§i tλ Sƙ ņʜt ņa khi trʇέng th¨nh sʸ 
xuʠt gia hΚc Ľʜo, quyʺt Ľˆnh th¨nh Phʨt, 
chuyʾn Ľʜi ph§p lu©n, ĽΧ trΫi ngʇΫi v¹ sΞ kʾ. 

Bέi v³ Th§i tλ Sƙ ņʜt ņa c· 80 t½y h³nh hʞo 
v¨ 32 Ľʜi hʞo tʇΩng.  Nhνng tʇΩng nhʇ thʺ, 
nʺu έ ĽΫi sʸ l¨ Chuyʾn Lu©n Th§nh Vʇʅng v¨ 
nʺu xuʠt gia sʸ l¨ bʨc ņʜi Gi§c NgΧ, Phʨt, 
Thʺ T¹n.  

Vua Tˆnh Phʜn nghe xong, 
liʼn ph·ng th²ch c§c t½ nh©n, 
ph·ng sinh c§c cʢm th¼, c¼ng 
dʇΫng c§c B¨-la-m¹n, th§p 
miʺu, l¨m Ľε phʇΩc thi˂n v¨ 
bΞ th² ngʇΫi ngh¯o Ľʾ ghi nhΩ 
ng¨y 8 th§ng 4, c»i ta b¨ c· 
Ľʇαc ph¼c b§o bʨc th§nh 
nh©n tηc Th§i tλ Sƙ ņʜt ņa 
gi§ng thʺ nhʇ thʺ. 
BΠ t§t Sƙ ņʜt ņa Ľ« ra ĽΫi v³ 
mγc Ľ²ch trΚng Ľʜi l¨ mang 
th¹ng Ľi˂p hʜnh ph¼c, ch˄ ra 
ñc§i Ta ch©n thʨtò tηc l¨ t©m 
Phʨt m¨ ai cƶng c· v¨ cƶng 
c· thʾ trέ th¨nh Phʨt nhʇ 
kinh Ph§p Hoa, LŁng Nghi°m, 

Hoa Nghi°m v¨ c§c kinh ņʜi Thιa kh§c Ľ« Ľʼ 
cʨp.  
Nʺu c»i ĽΫi kh¹ng c· Ľau khΣ, tham dγc, 

ganh gh®t, chiʺn tranh, hʨn th½, tai biʺn tΞi 
tŁm hay dʜi dˆch th³ ng¨i Ľ« chʮng xuʠt hi˂n 
ra ĽΫi. Mιng mΠng t§m th§ng tʇ Ng¨y Phʨt 
ņʞn, ch¼ng ta nguy˂n sʸ tr©n quĨ nhνng 
Ľiʼu hy hνu, thʪng duy°n m¨ ch¼ng ta Ľang 
hʇέng v¨ c· Ľʇαc nhʇ kinh Ph§p C¼ Ľ« t§n 
dʇʅng rʬng: 
"Hʜnh ph¼c thay, Ľηc Phʨt gi§ng sinh! 
Hʜnh ph¼c thay, gi§o ph§p cao minh! 
Hʜnh ph¼c thay, ch¼ng TŁng h¸a hαp! 
Hʜnh ph¼c thay, tη ch¼ng ĽΠng tu!" (2)  
NŁm nay M½a PHʧT ņʝN Phʨt Lˆch 2565 ï 

tηc dʇʅng lˆch 2021 lʜi rʅi giνa nʜn ņʛI 
D˅CH COVID-19 b½ng ph§t tr°n to¨n thʺ giΩi, 
t²nh Ľʺn ng¨y h¹m nay ng¨y 06/04/2021, 
theo thΞng k° cεa Worldometers, thʺ giΩi Ľ« 
ghi nhʨn tΣng cΧng 85. 493. 384 ca nhiˀm 
virus SARS-CoV-2 g©y b˂nh vi°m ĽʇΫng h¹ 
hʠp cʠp Covid-19, trong Ľ· c· 1.850.243 ca 
tλ vong. Hoa Kǐ vʦn l¨ quΞc gia chˆu ʞnh 
hʇέng nʲng nhʠt bέi dˆch b˂nh Covid-19 vΩi 
hʅn 31,1 tri˂u ca nhiˀm v¨ hʅn 560 ngh³n ca 
tλ vong, tiʺp Ľ· l¨ ʟn ņΧ v¨ Brazil...  

ņӳO PHӿT TRONG ņ֨I S֜NG 
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Kʾ tι th§ng Ba nŁm 2021, Vaccine cεa 
Moderna, Pfizer/ BioNtech... Ľ« Ľʇαc phΣ 
biʺn v¨ nhiʼu ngʇΫi d©n tr°n to¨n cʢu Ľʇαc 
ch²ch ngιa nhʇng dˆch b˂nh vʦn diˀn biʺn 
phηc tʜp, dai dʮng v¨ chʇa dηt hʮn. 
V¨o thΫi Ľiʾm rʠt kh· khŁn n¨y, ch¼ng ta 

l¨ nhνng ngʇΫi con Phʨt phʞi theo sο hʇΩng 
dʦn cεa ch§nh phε, c§c b§c sƙ v¨ chuy°n gia 
y tʺ Ľʾ giν m¹i trʇΫng trong s§ng, trong 
sʜch v¨ thanh tˆnh cƶng l¨ mΧt c§ch Ľʾ Ľ·n 
mιng ng¨y cεa ng¨i Ľʞn sanh v¨o mΠng 8 
th§ng 4 sʪp tΩi. 
Do c§ch ly, giν khoʞng c§ch an to¨n x« 

hΧi (social distancing) ch¼ng ta c· thʾ tΣ 
chηc lˀ Phʨt Ľʞn nΧi bΧ tʜi ch½a, tʨp trung 
kh¹ng qu§ nhiʼu ngʇΫi.  
Ch¼ng ta Ľeo khʤu trang, bao tay v¨ ĽΠ 

bʞo hΧ, phʞi rλa tay thʇΫng xuy°n vΩi x¨-
ph¸ng, thʇΫng xuy°n s§m hΞi lˀ lʜy Ľʾ ti°u 
nghi˂p b§o oan khi°n. 
Ch¼ng ta cƶng n°n d¨nh nhiʼu thΫi gian 

tγng kinh, tΚa thiʼn, v¨ g·p lΫi cʢu nguy˂n 
cho Hoa Kǐ, Vi˂t Nam v¨ thʺ giΩi tai §ch ¹n 
dˆch ch·ng qua Ľi. 
Nguy˂n tʠt cʞ ch¼ng ta c· Ľʇαc mΧt nΧi 

t©m an tƙnh, gi¨u nghˆ lοc, niʼm tin, lʜc 
quan, c· tinh thʢn tr§ch nhi˂m vΩi nhau Ľʾ 
c½ng nhau vʇαt qua cΧng nghi˂p chung cεa 
giai Ľoʜn kh· khŁn n¨y.  
Ch¼ng ta mΥi ngʇΫi lu¹n ch©n th¨nh tr³ 

giν GiΩi-ņˆnh-Tu˂ m¨ ņηc Thʺ T¹n Ľ« gi§ng 
thʺ v¨ Ľ« trao cho nh©n loʜi. ņ©y l¨ th¹ng 
Ľi˂p hʜnh ph¼c v¨ con ĽʇΫng thanh tˆnh duy 
nhʠt Ľʾ chuyʾn h·a v¨ Ľʇa Ľʺn mΧt thʺ giΩi 
an lʜc v¨ h¸a b³nh. 

 
Nam M¹ Cam Gi§ Nguy°n Lʇu, ζng Th©n 
Hi˂n Thoʜi, Ta B¨ Gi§o Chε BΣn Sʇ Th²ch Ca 

M©u Ni Phʨt t§c Ľʜi chηng minh. 

 
 
CELEBRATING THE BUDDHAôS 
BIRTHDAY DURING THE 
CORONAVIRUS PANDEMIC 

 
ñPhʨt Ľʞnò (Vietnamese) means Vesak, 

the birthday of Prince Siddhƃrtha Gautama, 
the son of King śuddhodana and Queen 
Maya. He was born in the Lumbini Royal 
Garden on the eighth of the fourth lunar 
month in 624 BC. Later he attained 
enlightenment and became Sakyamuni 
Buddha. 
Buddhist followers around the world 

celebrate the Buddhaôs birthday on the fourth 
lunar month. However, according to the 
cultures, customs, and circumstances of each 
country, this date can be different for 

convenience, as in the United States where it 
is often held on a Sunday when people are 
off from work and have time to attend the 
festival in the temple. 
The Scripture on the Main Conduct of the 

Buddha (Kinh Phʨt Bʞn Hʜnh Tʨp) (3) 
narrates that according to ancient Indian 
custom, pregnant women must return to 
their parents' homes to give birth, so on April 
8th Queen Maya was on her way home. At 
that time, it was clear, sunny, and the 
flowers were blooming. The queen and her 
maids stopped at Lumbini, the Royal Garden, 
to rest. As soon as the imperial queen leaned 
over the fragrant uἉumbara flower branch, 
Prince Siddhartha was born. He was bright, 
gentle, and began seven holy steps on the 
warm ground. Amazingly with every step, 
pink rose lotus flowers bloomed under his 
feet. Then he looked up at the four directions 
and uttered a cry echoing throughout the 
sky: "In heaven and earth, the True Self is 
the most valuable." 
The sky became clear and the sacred rain 

of eight merits came down. The earth quaked 
in six ways. When that happened, all species 
detached from greed, anger, and ignorance. 
The hungry and sick people seemed to forget 
their problems. Angry and embittered people 
suddenly were awakened and everyone felt 
tranquility in all their six senses. Animals 
seemed to escape their fear. Hungry ghosts 
found themselves full enough. So it came to 
be that all species enjoy the peace and 
happiness from the wonderful birthday of the 
Bodhisattva Siddhartha. 
After that, King śuddhodana invited the 

ascetic Asita to see Prince Siddharthaôs 
statue. Asita said that when he was mature, 
he would be ordained, become a Buddha who 
spread dharma, and transform countless 
people. Bodhisattva had eighty small good 
marks and thirty-two great good marks. 
Such marks are not of a universal monarch, 
but of Buddha's figures. Ascetic Asita was 
sad because he could not live enough long to 
hear the Buddha's sermons. Asita dropped 
himself on the ground and sobbed. 
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Asita watched King Suddhodana release 
prisoners and animals, make offers to the 
Brahmins, build the temple, and do charity 
work to earn merit so people could 
remember the April 8 occasion of the 
Buddhaôs birth. The Saha world had enough 
good merit to have the birth of the saint. 
The Bodhisattva was born to show the 

"True Self," i.e., the true nature of mind, 
Bodhi Nirvana, marvelous essence and the 
ultimate truth which is mentioned in 
Mahayana scriptures such as the Lotus 
Sutra, śƸraἪgama SƸtra, and so on. If the 
world had no suffering, craving, jealousy, 
war, hatred, and ignorance, then he would 
not appear in the world. 
The Buddha descended to this world to 

bring the Bodhi torch to light the enlightened 
path for us who can return to "the True 
Self." Happily, his classic Tripitaka is still 
here and with the modern and effective 
communication methods of mass media, the 
dharma is now available to many. 
Fortunately, the sangha appeared for the 
noble cause. Four kinds of Buddhist groups 
(monks, nuns, male and female lay 
Buddhists) collaborated together, gave up 
their respective egos to return "the True 
Self." Happily, Buddhists worship the Three 
Jewels and offer their lives as a pink lotus to 
serve for the sake of many. 
Celebrating the eighth of April, the 

Buddhaôs Birthday, we pray to cherish this 
rare event and the blessings we are enjoying 
right now: 
Happy Buddhaôs Birthday! 
Happy is the Great Dharma! 
Happy is the Harmony of Sangha! 
Happy are four Buddhist groups that 

practice together! (4) 
This year, the Buddhist Calendar 2565ï

2021 fell in the midst of the COVID-19 
pandemic outbreak around the world. 
According to Worldometer statistics, as of 
April 6, 2021, the world has a total of 
85,493,383 cases of SARS-CoV-2 virus 
infection causing acute respiratory 
infections, COVID-19 with 1,850,243 deaths. 
The United States is still the country most 
affected by the COVID-19 epidemic with 
more than 31.1 million cases and more than 
560,000 deaths, followed by India and 
Brazil.  
Since March 2021, Moderna vaccines, 

Pfizer/BioNtech... have been disseminated 
and many people have received the vaccine, 
but the epidemic is still complicated, 
persistent, and not definitive. 
At this very difficult time, we as 

Buddhists must follow the guidance of the 
government, doctors, and medical experts to 

keep a clean, pure, and safe environment. 
This is also a way to welcome and to 
celebrate the Buddhaôs birthday. 
Following CDC guidelines, wearing masks, 

and keeping a safe social distance, we can 
organize a Buddha's birthday ceremony at 
the temple with a small group of people. 
We wear masks, gloves, and protective 

gear and must wash our hands often with 
soap often, and repent and prostrate to 
eliminate the negative karma. 
We should also spend much time  

chanting, meditating, and contributing 
prayers for the United States, Vietnam, and 
the world to soon recover from the 
pandemic. 
May all of us have a calm mind, rich in 

energy, confidence, optimism, and a sense of 
responsibility together to overcome the 
common karma of this difficult period. 
Each of us always sincerely maintains the 

precept-meditative-wisdom that the Blessed 
One has given to mankind. This is the 
message of happiness and the only pure path 
to transform and lead us to a peaceful and 
liberated world. 
 
Triple Homage to Our Original Teacher, 

Sakyamuni Buddha. 
Hʇʅng Sen Temple, April 14, 2021 

Th²ch Nν GiΩi Hʇʅng 
huongsentemple@gmail.com 

 
_____________ 

 
(1) http://daitangkinh.org/images//lspbdtk/
T012/ 
(2) Luʨn A-tǐ-Ľʜt-ma C©u-x§, T29, no. 1558, 
p. 2. 
(3) http://daitangkinh.org/images//lspbdtk/
T012/ 
(4) Luʨn A-tǐ-Ľʜt-ma C©u-x§, T29, no. 1558, 
p. 2. 

mailto:huongsentemple@gmail.com
http://daitangkinh.org/images/lspbdtk/T012/
http://daitangkinh.org/images/lspbdtk/T012/
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PHĆP HOAN d֗ch 

Haiku (195) 
Dinh thχ bΥ hoang 
trong hoa bλt thͽm 
tiΔng g¨ g§y vang. 
 
Haiku (196) 
Tr°n c§nh buΩm xa 
ho¨ng h¹n bu¹ng xuΧng 
vͭng trŁng trͽng ng¨. 
 
Haiku (197) 
B«o m½a thu chͻm r³  
cͩ nσa ng¨y, bΐ g«y 
mίt nh¨nh hoa cͯm quȢ. 
 
Haiku (198) 
M¨u xanh cνa c§nh ĽΩng 
Ľ« Ľ̯ιc nhΩi v¨o cͩ 
chiΔc b§nh gͧo th̭m ngon. 
 
Haiku (199) 
Thu sΒ ĽΔn sαm th¹i 
trong t¹i kh¹ng c¸n Phͻt 
v¨ thͭn linh nυa rΩi. 
Haiku (200) 
Chαp s§ng l°n giυa trγi 
trong rρng c©y t¹i thͫy 
nhυng giΣt s̯̭ng rͧng ngγi. 
 
Haiku (201) 
T¹i ngη r΄ng giΣt s̯̭ng 
vρa r̭i l°n khu¹n mΊt 
khi t¹i ngν tr°n gi̯γng. 
 
Haiku (202) 
C©y m̯αp rΩng Ḽ̌m hoa 
cΫ hΣng t¹i ĽΊc nghΒn 
th©n t¹i ho§ Phͻt ņ¨. 
 
Haiku (203) 
Trγi lͧnh, nh̯ng v͵n c¸n 
mίt d¸ng suΧi n̯αc n·ng 
v¨ b³nh r̯ιu th̭m ngon. 
 
___________ 
 
* Ph§p Hoan d֗ch tַ bӶn d֗ch tiԒng Anh. 

Nguy°n t§c thҺ cֳa Masaoka Shiki ( , 

Ch§nh CҼҺng Tֹ Quy). 

9 BêI HAIKU CֲA MASAOKA SHIKI 

(  , Ch§nh CҼҺng Tֹ Quy) 


































































































